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EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocimum sanctum L.) 

SEBAGAI BAHAN PENGAWET PADA DAGING IKAN 

 TONGKOL (Euthynnus affinis) DILIHAT DARI  

NILAI PH DAN TOTAL PLATE COUNT 

 

NOVITA EKA IRIANI LOPULALAN 

ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui efektivitas ekstrak daun kemangi 

(Ocimum sanctum L.) sebagai bahan pengawet pada daging ikan tongkol 

(Euthynnus affinis) dilihat dari nilai pH dan Total Plate Count. Metode penelitian 

menggunakan metode eksperimental dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) 

diperoleh 4 perlakuan dan pengulangan sebanyak 6 kali. Kelompok kontrol diberi 

label P0, ekstrak daun kemangi 20% (P1) , ekstrak daun kemangi 30%(P2) dan  

ekstrak daun kemangi 40% (P3), dengan perendaman pada ikan tongkol selama 2 

jam, dalam waktu 24 jam disimpan di suhu ruang, setelah 24 jam diambil dan 

dilakukan pemeriksaan. Data yang diperoleh disajikan dan dianalisis menggunakan 

Analysis of Varian (ANOVA) dilanjutkan dengan uji Beda Nyata Terkecil (BNT). 

Hasil analisis statistik pengukuran nilai pH menunjukkan perbedaan nyata (P < 

0,05). Hasil analisis statistik pemeriksaan Total Plate Count menunjukkan tidak 

adanya perbedaan nyata (P > 0,05) tiap perlakuan. Rata-rata nilai pH daging ikan 

tongkol berkisar antara 6,71 – 6,16 dan nilai Total Plate Count antara 1,8 × 106 – 

0,6 × 106 koloni/g. Berdasarkan hasil analisa data, kesimpulan yang didapat bahwa 

adanya pengaruh ekstrak daun kemangi sebagai bahan pengawet pada daging ikan 

tongkol dilihat dari nilai pH, sedangkan dilihat dari nilai Total Plate Count 

menunjukkan tidak adanya pengaruh ekstrak daun kemangi sebagai bahan 

pengawet pada daging ikan tongkol. 

 

Kata kunci : Ekstrak Daun Kemangi, Ikan Tongkol , Nilai pH, Total Plate Count 
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EFFECTIVENESS OF BASIL LEAVES EXTRACT (Ocimum sanctum L.)  

AS PRESERVATION IN TONGKOL FISH (Euthynnus affinis)  

BE OBSERVED FROM PH VALUE  

AND TOTAL PLATE COUNT 

 

NOVITA EKA IRIANI LOPULALAN 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to know the effectiveness of basil leaves 

extract (Ocimum sanctum L.) as preservation in tongkol fish (Euthynnus affinis) be 

observed from pH value and Total Plate Count. Research methods using by 

Completely Randomized Design (CRD) with 4 treatments with 6 replications. 

Control group labeled P0, basil leaf extract 20% (P1), basil lead extract 30% (P2) 

and basil leaf extract 40% (P3), with immersion of tongkol fish for 2 hours, stored 

at room temperature for 24 hours, after 24 hours taken and examined. The data 

obtained are presented and analyzed using Analysis of Varian (ANOVA) and 

continued with Least Significant Difference (LSD). The result of statistical analysis 

of pH value test indicated a significant difference (P < 0,05), while the result of 

statistical analysis of Total Plate Count test which showed not a significant 

difference (P > 0,05) in each treatment. The average of pH value ranges from 6,71 

– 6,16 and Total Plate Count value from 1,8 × 106 – 0,6 × 106 CFU/g). Based on 

the results of existing data, it was concluded that there is an effect of basil leaf 

extract (Ocimum sanctum L.) as a preservation in tongkol fish (Euthynnus affinis) 

seen on pH value, meanwhile seen from Total Plate Count value it shows that 

there’s not effect of basil leaf extract as a preservation in tongkol fish. 

 

Keywords : Basil Leaf Extract, Tongkol Fish, pH Value, Total Plate Count. 
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