T

ST
i

O

EFgé(BliléiTiRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.)
ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli
SECARA IN VITRO

SKRIPSI

Oleh :

BRILLIAN PRADANA MUSTOFA
NIM : 17820082

FAKULTAS KEDOKTERAN HEWAN
UNIVERSITAS WIJAYA KUSUMA SURABAYA
SURABAYA

2021



EFS}z{B]?AIéSTRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.)
AT ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli
SECARA IN VITRO

SKRIPSI

. Skripsi ini diajukan untuk memperoleh Gelar
Sarjana Kedokt.eran Hewan pada Fakultas Kedokteran Hewan
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya

Oleh :

BRILLIAN PRADANA MUSTOFA
NIM : 17820082

FAKULTAS KEDOKTERAN HEWAN
UNIVERSITAS WIJAYA KUSUMA SURABAYA
SURABAYA
2021



HALAMAN PENGESAHAN

EFEK EKSTRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.)
SEBAGAI ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli
SECARA IN VITRO

Oleh:

BRILLIAN PRADANA MUSTOFA
NPM. 17820082

Skripsi ini telah memenuhi syarat ujian guna memperoleh gelar Sarjana
Kedokteran Hewan di Fakultas Kedokteran Hewan Universitas Wijaya
Kusuma Surabaya dan telah disetujui oleh komisi pembimbing
yang tertera dibawah ini
Menyetujui,

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

A <M

Dyah Widhowati, drh., M.Kes. Reina Puspita M.Si.

Mengetahui,

Dekan Fakultas Kedokteran Hewan
riversitas Wijaya Kusuma Surabaya




HALAMAN PERSETUJ UAN PENGUJI

Yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa:
Nama : BRILLIAN PRADANA MUSTOFA
NPM : 17820082

Telah melakukan perbaikan terhadap naskah skripsi yang berjudul: EFEK
EKSTRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.) SEBAGAI
ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli SECARA IN VITRO, sebagaimana
yang disarankan oleh tim penguji pada tanggal 26 Juli 2021

Tim Penguji

Ketua,

“ZA

Dyah widhowati., drh., M.kes

Anggota,

oy

Reina Puspita R., drh. M.Si. Retina Yunani, drh., M.Kes.
______2___-—-‘-—_’-—_—-



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya mahasiswa mahasiswa Universitas
Wijaya Kusuma Surabaya:

Nama : BRILLIAN PRADANA MUSTOFA

NPM : 17820082

Program Studi : Pendidikan Dokter Hewan

Fakultas : Kedokteran Hewan Universitas Wijaya Kusuma Surabaya

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya memberikan kepada Perpustakaan
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya karya ilmiah saya yang berjudul: EFEK
EKSTRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.) SEBAGAI
ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli SECARA IN VITRO. Beserta
perangkat yang diperlukan (bila ada).

Dengan demikian saya memberikan kepada Perpustakaan Universitas Wijaya
Kusuma Surabaya hak untuk menyimpan, mengalihkan dalam bentuk media lain,
mengolahnya dalam pangkalan data, mendistribusikan secata terbatas dam
mempublikasikannya di internet atau media lain untuk kepentingan akademis
tanpa perlu meminta ijin dari saya maupun memberikan royalti kepada saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di Surabaya,

Pada tanggal: 26 Juli 2021

Yang menyatakan,

*'e‘):
TR

| ™ METE
| TEMP
8AJX425383074

(BRILLIAN PRADANA MUSTOFA)

iv




EFEK EKSTRAK BUAH PARE (Momordica charantia L.)
SEBAGAI ANTIBAKTERI ALAMI Escherichia coli
SECARA IN VITRO

Brillian Pradana Mustofa

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek ekstrak buah pare (Momordica
charantia L.) sebagai antibakteri alami Escherichia coli secara in vitro. Hasil
fitokimia ekstrak buah pare (Momordica charantia L.) mengandung: Tanin 4,90%,
Saponin 4,10%, Alkaloid 4,10%, dan Flavonoid 2,90%. Penelitian ini menggunakan
metode difusi sumuran dengan lima perlakuan dan lima ulangan. Kontrol negatif
dengan disk kosong, kontrol positif dengan Streptomisin 10 pg, P1 perlakuan dengan
konsentrasi ekstrak buah pare 20%, P2 perlakuan dengan ekstrak buah pare 40%, dan
P3 perlakuan dengan ekstrak buah pare 60%. Media penelitian menggunakan Mueller
Hinton Agar (MHA) yang telah diinokulasi Escherichia coli, kemudian buat sumuran
dan tetesi dengan konsentrasi 20%, 40%, dan 60%. Mueller Hinton Agar diinkubasi
selama 24 jam dengan suhu 37°C, selanjutnya dapat dilihat zona hambat pada bakteri
Escherichia coli. Rata-rata zona hambat yang terbentuk kontrol negatif sebesar 0,00
mm, kontrol positif sebesar 29,40 mm, P1 sebesar 5,20 mm, P2 sebesar 14,20 mm,
dan P3 sebesar 18,20 mm. Hasil penelitian dapat dianalisis dengan uji ANOVA
terdapat zona hambat pertumbuhan Escherichia coli dengan nilai signifikan (P<0,05)
yang berarti memiliki perbedaan yang nyata. Hasil penelitian tersebut dapat
disimpulkan bahwa ekstrak buah pare (Momordica charantia L.) memiliki efek
antibakteri terhadap Escherichia coli.

Kata Kunci: Escherichia coli, Buah Pare, Fitokimia, Antibakteri, Streptomisin, Zona
Hambat



EFFECTS OF BITTER MELON (Momordica charantia L.)
EXTRACT AS NATURAL ANTIBACTERIAL
Escherichia coli IN VITRO

Brillian Pradana Mustofa

ABSTRACT

This study aimed to determine the effect from bitter melon (Momordica
charantia L.) extract antibacterial on Escherichia coli in vitro. Results of
phytochemical extracts of the fruit of bitter melon (Momordica charantia L.)
contains: Tannins 4,90 %, saponin 4,10%, 4,10% alkaloids, flavonoids 2.90%. This
study used agar well diffusion method with five treatments and five repetition.
Negative control with blank disk, positive control with Streptomycin 10 pg, P1
treatment with the concentration of the extract bitter melon 20%, P2 treatment with
extracts of bitter melon 40%, P3 treatment with extracts of bitter melon 60%, and P3
extract bitter melon 60%. The research used Mueller Hinton Agar (MHA). Which has
been inoculated with Escherichia coli, then make wells and drops with concentrations
of 20%, 40%, and 60%. Mueller Hinton Agar later in incubation for 24 hours at a
temperature of 37°C. Then can be seen the zone inhibition on the bacteria
Escherichia coli. The average zone of inhibition were formed negative control 0,00
mm, positive control 29,40 mm, P1 5,20 mm, P2 14,20 mm and P3 18,20 mm. The
result of the study can be seen by ANOVA test that there is a growth inhibition zone
of Escherichia coli with a significant value (P<0,05) which means having a real
difference. The results of the research that can be concluded that the extract of the
fruit of bitter melon (Momordica charantia L.) has the effect of antibacterial against
Escherichia coli.

Keywords: Escherichia coli, Bitter Melon, Phytochemical, Antibacterial,
Streptomycin, Barrier Zone
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