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ABSTRAK

Osteoarthritis merupakan penyakit degeneratif dan bersifat progresif yang
mengenai usia pertengahan dan usia lanjut yang mengakibatkan rusaknya sendi
karena penggunaan sendi yang berlebihan atau akibat cedera. WHO (2014)
menyebutkan bahwa sebanyak 335 juta jiwa penduduk dunia mengalami
osteoartritis. Prevalensi osteoartritis di Indonesia berdasarkan Riskesdas (2013)
yaitu sebanyak 24,7% dari total penduduk Indonesia. Literature review ini
bertujuan untuk mengetahui pencitraan radiologis dari osteoarthritis genu dengan
rasa nyeri yang ditimbulkan berdasarkan hasil penelitian-penelitian sebelumnya.
Penelusuran sumber data diperoleh melalui database Google Scholar, Elsevier
journal, Pubmed journal, dan Science direct berupa artikel atau jurnal full text
dengan menggunakan kata kunci “Hubungan Pencitraan Radiologis dengan Tingkat
Nyeri pada Osteoartritis Genu” untuk jurnal berbahasa Indonesia dan untuk jurnal
berbahasa Inggris menggunakan kata kunci “Radiological imaging and pain level
in genu osteoarthritis”. Jenis penelitian pada artikel yang dikaji adalah
observasional-analitik dimana seluruh artikel merupakan penelitian dengan desain
Cross sectional maupun Cohort. 9 artikel merupakan jurnal nasional dan 20 artikel
berupa jurnal internasional. Semua subyek penelitian adalah pasien osteoartritis
genu. Kesimpulan dari semua jurnal penelitian yang dikaji didapatkan bahwa
semakin buruk temuan radiologis pada tulang pasien osteoartritis genu maka, akan
semakin meningkatkan rasa nyeri yang dirasakan oleh pasien.

Kata Kunci : Osteoarthritis Genu, Pencitraan Radiologis, Nyeri
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ABSTRACT

Osteoarthritis is a progressive and degenerative disease affecting middle
age and old age resulting in joint damage due to overuse or injury. WHO (2014)
states that as many as 335 million people in the world have osteoarthritis. The
prevalence of osteoarthritis in Indonesia based on Riskesdas (2013) is 24.7% of the
total population of Indonesia. This literature review aims to determine the
radiological picture of genu osteoarthritis with the pain it causes based on the
results of previous studies. The search for data sources was obtained through the
Google Scholar database, Elsevier journal, Pubmed journal, and Science direct in
the form of articles or full text journals using the keyword "Radiological imaging
and pain level in genu osteoarthritis” for Indonesian journals and for English
journals using keywords "Radiological imaging and pain level in genu
osteoarthritis”. The type of research in the articles studied was observational-
analytic where all articles were research with cross sectional and cohort designs.
9 articles are national journals and 20 articles are international journals. All study
subjects were genu osteoarthritis patients. The conclusion from all research
journals that was reviewed found that the worse the radiological findings on the
bones of osteoarthritis patients, the more pain felt by the patient.

Keywords: Genu Osteoarthritis, Radiological Imaging, Pain
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