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ABSTRAK 

 

 

Maharani, I Gusti Agung Putri. 2020. Uji Efektivitas Pemberian Ekstrak Daun 

Afrika (Vernonia amygdalina Del.) Terhadap Zona Hambat Bakteri 

Propionibacterium Acnes, Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, 
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : I Made Subhawa 

Harsa, dr., M.Si  

 

Acne vulgaris merupakan penyakit dengan peradangan kronis 

folikel pilosebasea dan dapat sembuh dengan sendirinya. Acne vulgaris 

atau jerawat bisa jadi disebabkan oleh bakteri Propionibacterium acnes. 

Daun afrika (Vernonia amygdalina Del.) disinyalir memiliki kandungan 

senyawa flavonoid, glikosida, alkaloid, tannin, terpenoid, saponin yang 

diketahui memiliki aktivitas sebagai antibakteri. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh efektivitas ekstrak daun afrika (Vernonia 

amygdalina Del.) terhadap zona hambat pertumbuhan bakteri  

Propionibacterium acnes. Populasi bakteri yang digunakan adalah biakan 

murni bakteri Propionibacterium acnes yang diperoleh dari Laboratorium 

Mikrobiologi Balai Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya dengan besar 

sampel yang diambil sebanyak 24 sampel. Data yang diperoleh selanjutnya 

dianalisis menggunakan uji statistik One Way ANOVA. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pemberian ekstrak daun afrika (Vernonia 

amygdalina Del.) dengan larutan etanol 70% tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan Propionibacterium acnes ditunjukkan oleh tidak adanya 

diameter zona hambat yang terbentuk. 

 

Kata kunci :  ekstrak daun afrika, propionibacterium acnes, jerawat 
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ABSTRACT 

 

 

Maharani, I Gusti Agung Putri. 2020. The Effectiveness Test Of African Leaf 

(Vernonia amygdalina Del.) Extract Against The Inhibition Zone Of 

Bacteria Propionibacterium acnes, Skripsi, Faculty of Medicine, Wijaya 

Kusuma Surabaya University. Supervisor : I Made Subhawa Harsa, dr., 

M.Si. 

 

 

Acne vulgaris is a chronic inflammation of the pilosebaceous 

follicle and can heal on its own. Acne vulgaris or acne can be caused by 

the Propionibacterium acnes bacteria. African leaves (Vernonia 

amygdalina Del.) Allegedly contain flavonoids, glycosides, alkaloids, 

tannins, terpenoids, saponins which are known to have antibacterial 

activity. This study aims to determine the effect of the effectiveness of 

African leaf extract (Vernonia amygdalina Del.) On the inhibition zone of 

the growth of Propionibacterium acness bacteria. The population of 

bacteria used is a pure culture of Propionibacterium acnes bacteria 

obtained from Microbiology Laboratory of Center for Health Laboratory 

Surabaya with 24 samples taken. The data obtained were then analyzed 

using the One Way ANOVA statistical test. The results showed that the 

administration of African leaf extract (Vernonia amygdalina Del.) using 

70% etanol had no effect on the growth of Propionibacterium acnes 

indicated by the absence of the diameter of the formed inhibition zone. 

 

Key words : African leaf extract, propionibacterium acnes, acne 
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