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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK GETAH BUAH PEPAYA (Carica 

papaya L.) TERHADAP PROSES KESEMBUHAN LUKA INSISI PADA 

TIKUS PUTIH (Rattus norvegicus) 

 

ERSHA YUNESTI LAUMAL 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian getah buah 

pepaya (Carica Papaya L.) terhadap proses penyembuhan luka pada tikus putih 

(Ratus norvegicus). Penelitian ini adalah penelitian eksperimental dengan populasi 

terdiri dari 30 ekor tikus putih (Rattus norvegicus) jantan yang dibagi menjadi 5 

kelompok perlakuan yaitu K-(tanpa perlakuan), K+(salep bioplasenton), P1(salep 

ekstrak getah buah pepaya 20%), P2(salep ekstrak getah buah pepaya 40%), 

P3(salep ekstrak getah buah pepaya 60%). Penelitian ini dilakuakan selama 21 hari 

meliputi 7 hari adaptasi dan 14 hari perlakuan serta pengamatan.Hasil yang 

didapatkan menunjukan perbedaan yang signifikan antara kontrol dengan 

perlakuan. Berdasarkan hasil data yang diperoleh, disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh ekstrak getah buah pepaya terhadap proses penyembuhan luka pada tikus 

putih dengan konsentrasi 20%.  

Kata Kunci : Ekstrak Getah Buah Pepaya, Luka insisi  
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THE INFLUENCE OF PAPAYA FRUIT EXTRACK (Carica papaya L.) 

EXTRACT ON THE HEALING OF INSISION WOUNDS IN WHITE 

RATS (Rattus norvegicus) 

 

ERSHA YUNESTI LAUMAL 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to determine the effect of papaya sap (Carica Papaya 

L.) on the wound healing process in white rats (Ratus norvegicus). This study is an 

experimental study with a population of 30 male white rats (Rattus norvegicus) 

divided into 5 treatment groups namely K- (without treatment), K + (bioplasenton 

ointment), P1 (20% papaya gum extract ointment), P2 (40% papaya fruit extract 

ointment), P3 (60% papaya fruit extract ointment). The research was conducted for 

21 days including 7 days of adaptation and 14 days of treatment and observation. 

One Way Anova test analysis results showed a significant difference between 

control and treatment. Based on the results of the data obtained, it was concluded 

that there was an influence of papaya fruit extract on the wound healing process in 

white rats with a concentration of 20%. 

 

Keywords : Papaya Fruit Extract, Incision wound 
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