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ABSTRAK

Misuari, Puja Ayu. 2019. Pengaruh Ekstrak Rimpang Kunyit Putih
(Curcuma Zedoaria) Terhadap Kadar SGOT pada Tikus Putih (Rattus
Norvegicus) yang diinduksi Parasetamol Dosis Toksik. Tugas Akhir, Program Studi
Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran,Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing:Putu Oky Ari Tania, S.Si.,M.Si.

Kunyit putih memiliki kandungan utama senyawa-senyawa aril heptanoid
(kurkuminoid). Kurkumin dapat digunakan sebagai hepatoprotektor dan anti inflamasi.
Menurut data yang berada di Indonesia, hepatitis masih merupakan penyakit terbanyak.
Pemberian parasetamol pada dosis toksik dapat merusak hati (Hepatotoksik). Adanya
hepatotoksik dapat diketahui salah satunya dengan adanya peningkatan enzim
Aspartate aminotransferase (AST) atau dikenal juga sebagai Serum glutamic
Oxaloacetic Transaminase (SGOT). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh pemberian ekstrak kunyit putih (Curcuma zedoaria) terhadap kadar SGOT
pada Rattus novergicus yang diinduksi parasetamol dosis toksik. Penelitian ini adalah
jenis penelitian true experimental dengan desain penelitian post test only controlled
grup design. Penelitian menggunakan sampel berjumlah 24 ekor tikus jantan (Rattus
norvegicus) yang dilakukan di laboratorium hewan coba Fakultas Kedokteran
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya (UWKS). Data dianalisis menggunakan
software SPSS dengan uji nonparametric KruskallWallis dengan 0=0,05. penelitian
menunjukkan adanya pengaruh pemberian ekstrak kunyit putih (Curcuma zedoaria)
terhadap kadar SGOT pada tikus putih (Rattus norvegicus) yang diinduksi dengan
parasetamol dosis toksik (p= 0,019). Kelompok Perlakuan 2 menunjukkan rerata kadar

SGOT yang paling rendah dibandingkan kelompok lain dengan nilai 156,06 U/L.

Kata kunci: Curcuma zedoaria, SGOT, Parasetamol, Hati



ABSTRACT

Misuari, Puja Ayu, 2019.The Effect of White Turmeric (Curcuma
Zedoaria) Rhizome Extract on SGOT Levels in White Rats (Rattus Norvegicus)
induced by Toxic Dose o Paracetamol. Final Assigment, Student of Medical
Education, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. Advisor: Putu
Oky Ari Tania, S.Si.,M.Si.

Background: White turmeric (Curcuma zedoaria) has the main content of
the compound arilheptanoid (curcuminoid). Curcumin can be used as a
hepatoprotector and anti-inflammatory has been proven by several studies. According
to data in Indonesia, hepatitis is the highest incidence disease. Administration of
paracetamol toxic drugs can damage the liver (hepatotoxic). The presence of
hepatotoxic can be known by increasing liver serum, namely SGOT. Purpose: This
study aims was to determined the effect of administration of white turmeric extract
(Curcuma zedoaria) on SGOT levels in Rattus novergicus induced by toxic dose
paracetamol. Methods: This research was true experimental research type with post
test only controlled group design. This research used 24 male white rats (Rattus
norvegicus) was conducted in a laboratory for experimental animals, Faculty of
Medicine, Wijaya Kusuma University, Surabaya (UWKS). Result: Data were analyzed
with SPSS software, nonparametric Kruskall Wallis test with a=0,05. The results of
this study showed that there was an effect of administration of white turmeric extract
(Curcuma zedoaria) on SGOT levels in white rats (Rattus norvegicus) induced by toxic
dose paracetamol (p= 0,019). Group P2 showed the lowest of SGOT level compared
with others groups with mean 156,06 U/L.

Keywords: Curcuma zedoaria, SGOT, Paracetamol, Liver
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