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ABSTRAK 

 

Dewi, Adhelia R.A. 2020. Perbandingan Kelompok Infeksi Saluran Kemih Dengan 

Non Infeksi Saluran Kemih Berdasarkan Berat Badan Penderita yang 

Dirawat di Ruang Penyakit Dalam RSUD Dr. R. Koesma Tuban. Tugas 

Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, 

Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pebimbing: Drs. Fuad Ama, MT 

 

Pasien yang terdiagnosis dengan infeksi saluran kemih selalu ada kasus 

setiap harinya dengan berbagai diagnosis penyerta lain dan dengan berbagai kondisi 

gizi setiap pasien. Pada RSUD Tuban, dikarenakan kasus ISK merupakan kasus 

umum dimasyarakat sehingga bisa di jadikan prevalensi ISK dengan faktor gizi 

yang kemungkinan berpengaruh terhadap infeksi tersebut. Sesuai dengan uraian 

diatas maka penulis ingin melakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan 

penderita Infeksi Saluran Kemih (ISK) dengan berat badan penderita yang dirawat 

di ruangan penyakit dalam RSUD Dr. R. Koesma Tuban. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian potong lintang (Cross Sectional). Populasi dalam 

penelitian ini adalah penderita infeksi saluran kemih yang telah memenuhi kriteria 

di ruang penyakit dalam dengan besar sampel yang diambil sebanyak 164 

responden. Untuk analisis data yang digunakan analisis data univariat dengan 

tingkat kepercayaan p < 0,05.  Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan bahwa 

wanita lebih banyak menderita infeksi saluran kemih daripada laki-laki dan 

prosentasi obesitas lebih berisiko tinggi terkena infeksi saluran kemih dari pada 

yang bukan obesitas (gemuk, normal, kurus).  

Kata kunci : Infeksi Saluran Kemih, Berat Badan, RSUD Dr. R. Koesma 

Tuban 

  



viii 

 

ABSTRACT 

 

Dewi, Adhelia R.A. 2020. Comparison Between Urinary Tract Infection and Non 

Urinary Tract Infection Based on Body Weight of Patients which treated 

in Internal Medicine Room in RSUD dr. R. Koesma Tuban. Thesis. Doctor 

Education Study Program. Medical Fakulty. University of Wijaya Kusuma 

Surabaya. Supervisor: Drs. Fuad Ama, MT 

 

Every day there were always patients who are diagnosed with urinary tract 

infections with various accompanying diagnoses and with various nutritional 

conditions of each patient. In RSUD Tuban, due to UTI cases are common cases in 

the community so that the UTI prevalence can be made with nutritional factors that 

may affect the infection. In accordance with the description above, the authors 

would like to conduct further research on the correlation between patients with 

urinary tract infections (UTIs) and body weight of patients which treated in the 

Interal Medicine in RSUD Dr. R. Koesma Tuban. This research uses cross sectional 

research method. The population in this study were patients with urinary tract 

infections who had met the criteria in the internal medicine room with 164 

respondents. For data analysis used univariate data analysis with a confidence level 

of p <0.05. Based on research that has been done that women suffer more urinary 

tract infections than men and the percentage of obesity is more at risk of developing 

urinary tract infections than non-obese (fat, normal, thin).  

Keywords : Urinary Tract Infection, Body Weight, RSUD Dr. R. Koesma   

Tuban 
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