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sendiri. Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah

hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.
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DATA PENELITIAN

Daya Hambat ekstrak daun lidah buaya (Aloe vera) terhadap jamur Candida
albicans

Pengulangan
Perlakuan (mm)

KN KP P1 P2 P3

1 0 11 5 7 9

2 0 9 2 7 10

3 0 12 6 5 8

4 0 10 3 7 8

5 0 11 5 8 9

Rata-rata 0 10,6 4,6 6,8 8,8



OUTPUT SPSS

Uji Normalitas
Tests of Normalitya

faktor

Kolmogorov-Smirnovb Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

perlakuan K1 .237 5 .200* .961 5 .814

P1 .287 5 .200* .914 5 .490

P2 .372 5 .022 .828 5 .135

P3 .231 5 .200* .881 5 .314

*. This is a lower bound of the true significance.

a. perlakuan is constant when faktor = 1.00. It has been omitted.

b. Lilliefors Significance Correction

Oneway

Descriptives
DZH

N Mean
Std.

Deviation
Std.
Error

95% Confidence
Interval for Mean

Minimum Maximum
Lower
Bound

Upper
Bound

KN 5 .0000 .00000 .00000 .0000 .0000 .00 .00
KP 5 10.6000 1.14018 .50990 9.1843 12.0157 9.00 12.00
P1 5 4.6000 1.14018 .50990 3.1843 6.0157 3.00 6.00
P2 5 6.8000 1.09545 .48990 5.4398 8.1602 5.00 8.00
P3 5 8.8000 .83666 .37417 7.7611 9.8389 8.00 10.00
Total 25 6.1600 3.84794 .76959 4.5716 7.7484 .00 12.00

Test of Homogeneity of Variances

DZH

Levene Statistic df1 df2 Sig.

2.359 4 20 .088



ANOVA
DZH

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Between Groups 337.360 4 84.340 93.711 .000
Within Groups 18.000 20 .900

Total 355.360 24

Post Hoc Tests

Multiple Comparisons
DZH
LSD

(I)
Kelompo
k

(J)
Kelompo
k

Mean Difference
(I-J) Std. Error Sig.

95% Confidence Interval

Lower Bound Upper Bound

KN KP -10.60000* .60000 .000 -11.8516 -9.3484

P1 -4.60000* .60000 .000 -5.8516 -3.3484

P2 -6.80000* .60000 .000 -8.0516 -5.5484

P3 -8.80000* .60000 .000 -10.0516 -7.5484
KP KN 10.60000* .60000 .000 9.3484 11.8516

P1 6.00000* .60000 .000 4.7484 7.2516
P2 3.80000* .60000 .000 2.5484 5.0516
P3 1.80000* .60000 .007 .5484 3.0516

P1 KN 4.60000* .60000 .000 3.3484 5.8516
KP -6.00000* .60000 .000 -7.2516 -4.7484
P2 -2.20000* .60000 .002 -3.4516 -.9484
P3 -4.20000* .60000 .000 -5.4516 -2.9484

P2 KN 6.80000* .60000 .000 5.5484 8.0516
KP -3.80000* .60000 .000 -5.0516 -2.5484
P1 2.20000* .60000 .002 .9484 3.4516
P3 -2.00000* .60000 .003 -3.2516 -.7484

P3 KN 8.80000* .60000 .000 7.5484 10.0516

KP -1.80000* .60000 .007 -3.0516 -.5484

P1 4.20000* .60000 .000 2.9484 5.4516

P2 2.00000* .60000 .003 .7484 3.2516

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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Standar Operasional Prosedur (SOP) di Laboratorium Mikrobiologi

1. Letakkan tas dan benda lain yang tidak diperlukan pada tempat yang telah

disediakan

2. Gunakanlah jas laboratorium selama bekerja di laboratorium.

3. Dalam bekerja di laboratorium mikrobiologi, kondisi steril sangat penting, oleh

karena itu ikutilah cara kerja steril dan aseptik yang telah diberikan oleh

pembimbing.

4. Bersihkan meja laboratorium dengan desinfektan sebelum dan sesudah bekerja.

5. Cucilah tangan baik-baik dengan air dan sabun sebelum dan sesudah kegiatan

laboratorium.

6. Jangan makan, merokok dan minum di laboratorium

7. Perlakukan semua mikroorganisme yang tidak diperlukan lagi dengan teknik

sterilisasi yang telah dipelajari.

Sumber: Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya

Kusuma Surabaya.



Prosedur Pemusnahan Spesimen Penelitian

1. Sampah berupa piring petri ataupun tabung reaksi yang berisi media (tanpa atau

dengan bakteri) dimasukkan ke keranjang khusus untuk selanjutnya dilakukan

sterilisasi dengan autoklaf pada suhu 1210C selama 15 menit.

2. Sampah pada butir 1 dikeluarkan dari autoklaf. Media dibuang dengan menggunakan

air panas pada bak pencucian.

3. Sampah berupa gelas obyek dan lidi kapas yang sudah terpakai diletakkan pada wadah

berisi disinfektan kemudian dikeringkan dan diletakkan pada tempat sampah medis.

4. Sampah berupa tisu, sisa bungkus plastik, dan sisa kertas dibuang pada tempat sampah

domestik.

5. Sampah berupa sarung tangan dan masker dibuang di tempat sampah medis.

6. Selanjutnya, sampah dari butir 3, 4, dan 5 dimusnahkan di insinerator.

7. Reagensia yang sudah terpakai dituangkan pada ember yang disediakan kemudian

diletakkan di tempat sampah medis untuk dilakukan dekontaminasi sebelum dibuang.

Sumber: Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya

Kusuma Surabaya.
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Dokumentasi Penelitian

Gambar Zona Hambat Tiap Kelompok

Proses Perlakuan dengan konsentrasi 25%, 50%, dan 100%



ABSTRAK

Ananingrum, Amalia, 2019. Pengaruh Ekstrak Daun Lidah Buaya (Aloe Vera) Terhadap Zona
Hambat Jamur Candida Albicans. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter,
Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : Dr. M.
Mansyur., drs., MT

Keberadaan tumbuhan dapat dijadikan sebagai tanaman hias dan tanaman yang
berkhasiat sebagai obat. Salah satu tanaman obat yang berkhasiat adalah Aloe vera atau yang
lazim disebut lidah buaya. Tanaman ini mengandung 72 zat yang dibutuhkan oleh tubuh. Di
antara ke-72 zat tersebut ada yang berfungsi sebagai antibiotik dan anti jamur. Berdasarkan
uraian tersebut penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ekstrak daun lidah buaya
(Aloe vera) terhadap pertumbuhan jamur Candida albicans. Populasi bakteri pada penelitian
ini adalah jamur Candida albicans yang diperoleh dari Laboratorium Mikrobiologi Fakultas
Kedokteran Universitas Airlangga Surabaya dengan total replikasi keseluruhan yang
didapatkan dalam penelitian ini sebanyak 25. Variabel bebas (independen) dalam penelitian
ini adalah konsentrasi ekstrak daun lidah buaya (Aloe vera). Dan variabel terikat
(dependen)nya adalah pertumbuhan jamur Candida albicans. Sedangkan variabel terkendali
dalam penelitian ini adalah jenis daun lidah buaya (kering atau basah), suhu inkubasi,
steriliasi alat dan pemberian bahan uji. Analisis data pada penelitian ini diolah menggunakan
uji statistik One Way ANOVA. Hasil penelitian menyimpulkan bahwa pemberian ekstrak daun
lidah buaya (Aloe vera) berpengaruh terhadap pertumbuhan jamur Candida albicans
ditunjukkan oleh diameter zona hambat yang terbentuk.

Kata kunci : Dauh lidah buaya, Jamur Candida Albicans



ABSTRACT

Ananingrum, Amalia, 2019. The Effect Of Aloe Vera Leaves (Aloe Vera) Extract On Candida
albicans Mushroom Growth. Final Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya
Kusuma Surabaya University. Supervisor : Dr. M. Mansyur., drs., MT

The existence of plants can be used as ornamental plants that are efficacious as
medicine. One of the nutritious medicinal plants is Aloe vera or commonly called aloe vera.
This plant contains 72 substances needed by the body. Among the 72 substances there are
function as antibiotics and antifungal. Based on the description, this study aims to determine
the effect of Aloe vera leaf extract on the growth of Candida albicans fungi. The bacterial
population in this study was Candida albicans mushroom obtained from the Microbiology
Laboratory of the Faculty of Medicine, Airlangga University Surabaya with a total
replication obtained in this study of 25. The independent variable in this study was the
concentration of Aloe vera leaf extract. And the dependent variable is the growth of the
fungus Candida albicans. While the controlled variables in this study were the type of aloe
vera leaves (dry or wet), incubation temperature, tool affiliation and administration of test
materials. Data analysis in this study was processed using the One Way ANOVA statistical
test. The results of the study concluded that the Aloe vera extract had an effect on the growth
of fungi Candida albicans indicated by the diameter of the inhibitory zone formed.

Keywords : Aloe vera leaves, Candida Albicans Mushroom


