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PENGARUH PEMBERIAN SARI BUAH LEMON
(CITRUS LIMON (L.) BURM.F.) TERHADAP PERTUMBUHAN
BAKTERI STREPTOCOCCUS MUTANS
DENGAN MENGGUNAKAN METODE DISC DIFFUSION

Prabowo, Eric Satrio Adi. Pengaruh pemberian ekstrak rimpang jahe merah
(zingiber officinale) terhadap pertumbuhan streptococcus pyogenes dengan
metode dilusi. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas
Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : dr. Jimmy Hadi
Widjojo, Sp.PA.

Abstrak

Rimpang jahe merah (Zingiber Officinale) memiliki dikenal memiliki banyak
khasiat karena banyak dimanfaatkan pada pengobatan tradisional. Rimpang jahe
merah memiliki aktivitas antibakteri, baik bakteri gram positif maupun bakteri
gram negatif karena kandungan flavonoid, fenol, triterpenoid, dan minyak atsiri
yang terkandung di dalamnya. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh
pemberian ekstrak rimpang jahe merah (zingiber officinale) terhadap pertumbuhan
streptococcus pyogenes dengan metode dilusi. Penelitian ini merupakan penelitian
eksperimental laboratorium dengan post test control group design. Pada penelitian
ini menggunakan 28 lempeng Agar Mueller Hinton (MHA) yang akan ditanami
bakteri Staphylococcus pyogenes dan 24 lempeng agar akan diberikan ekstrak
rimpang jahe serta 4 lempeng agar sebagai kontrol negatif. Hasil yang diperoleh
dari penelitian ini menunjukkan bahwa kelompok perlakuan dengan konsentrasi
20%, 40%, 60%, 80% dan 100% menunjukkan terbentuknya zona hambat pada
pertumbuhan bakteri Streptococcus pyogenes. Dari hasil analisis dapat
disimpulkan bahwa adanya pengaruh pemberian ekstrak rimpang jahe merah
terhadap diameter zona hambat Streptococcus pyogenes.

Kata kunci : Ekstrak rimpang jahe merah, Zingiber Officinale, Streptococcus
pyogenes.
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THE EFFECT OF JUICE (CITRUS LIMON (L.) BURM.F.) TO THE
GROWTH OF STREPTOCOCCUS MUTANS BACTERIA USING THE
DISC DIFFUSION METHOD

Prabowo, Eric Satrio Adi. The Effect Of Red Ginger Extract (Zingiber Officinale)
On The Growth Of Streptococcus Pyogenes Using Dilusion Method. Final
Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University Surabaya.
Supervisor :  dr. Jimmy Hadi Widjojo, Sp.PA.

Abstract

The red ginger rhizome (Zingiber Officinale) has been known to have many
benefits because it is widely used in traditional medicine. Red ginger rhizome has
antibacterial activity, both gram-positive and gram-negative bacteria because of
the content of flavonoids, phenols, triterpenoids, and essential oils contained in it.
The purpose of this study was to determine the effect of the administration of red
ginger extract (zingiber officinale) on the growth of Streptococcus pyogenes by
dilution method. This research is a laboratory experimental study with post test
control group design. In this study using 28 plates of Mueller Hinton Agar Media
(MHA) which will be planted with Staphylococcus pyogenes bacteria and 24
plates so that they will be given ginger rhizome extracts and 4 plates so as
negative controls. The results obtained from this study indicate that the treatment
group with concentrations of 20%, 40%, 60%, 80% and 100% showed the
formation of inhibitory zones in the growth of Streptococcus pyogenes bacteria.
From the results of the analysis it can be concluded that there is an effect of giving
red ginger rhizome extract to the diameter of the inhibitory zone of Streptococcus
pyogenes.

Keywords : Red ginger rhizome extract, Zingiber Officinale, Staphylococcus
pyogenes
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