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ABSTRAK 

 

 

Rohman, Gigih Maduta. 2020. Pengaruh Pemberian Ekstrak Daun Sirih Merah 

(Piper crocatum) Terhadap Daya Hambat Pertumbuhan Bakteri 

Staphylococcus aureus. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter, 

Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. 

Pembimbing : Prof. Dr. Suhartati, dr., MS 

 

 

 

Latar Belakang: Staphylococcus aureus merupakan bakteri Gram positif 

dan flora normal pada hidung. Bakteri ini memiliki dinding sel tebal dan berlapis 

tunggal. Dalam keadaan tertentu Staphylococcus aureus  dapat  menyebabkan  

infeksi dengan keparahan beragam, seperti infeksi saluran pernapasan hingga 

sepsis. Data penelitian sebelumnya melaporkan bahwa ekstrak daun sirih merah 

dengan pelarut Etanol 70% menggunakan metode dilusi dengan kuat menghambat 

pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia. 

Tujuan: Oleh karena itu, peneliti tertarik menganalisis lebih lanjut 

mengenai pengaruh pemberian ekstrak daun sirih merah (Piper crocatum) 

terhadap daya hambat pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus.  

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratorium 

dengan teknik post test controlled design, populasi yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah bakteri Staphylococcus aureus yang di isolasi pada media 

MHA dan di inkubasi pada suhu  37𝑜𝐶 selama 24 jam dengan jumlah sampel 
yang diambil sebanyak 24 sampel bakteri yang terbagi dalam 6 kelompok 

perlakuan kontrol positif menggunakan amoxicillin, kontrol negative 

menggunakan aquades, ekstrak daun sirih merah konsentrasi 25%, 50%, 75%, 

100%. Kemudian uji analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji 

Mann Whitney.  

Hasil: Dari hasil penelitian ini diperoleh zona hambat tertinggi pada 

pemberian amoxicillin sebesar 29,50, sedangkan zona hambat tertinggi dengan 

perlakuan menggunakan daun sirih merah pada konsentrasi 100% sebesar 11,25. 

Kesimpulan: Analisis yang telah dilakukan oleh peneliti, bahwa ekstrak 

daun sirih merah (Piper crocatum) memiliki daya hambat terhadap bakteri 

Stapylococcus aureus tersebut dikategorikan sedang namun tidak ada pengaruh 

dibandingkan dengan pemberian amoxicillin sebagai kontrol positif dengan 

penelitian menggunakan metode difusi. 

 

Kata kunci : Daun Sirih Merah (Piper Crocatum), Bakteri Staphylococcus 

Aureus, Daya Hambat  
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ABSTRACT 

 

 

Rohman, Gigih Maduta. 2020. The Effect Of Giving Red Betel Extract (Piper 

croatium) To The Inhibitory Growth Of Bacteria Staphylococcus aureus. 

Final Assigment. Medical Faculty University of Wijaya Kusuma 

Surabaya. Advisor : Prof. Dr. Suhartati, dr., MS 

 

 

 

Background: Staphylococus aureus is a gram positive bacteria and 

normal flora in the nose. This bacterium has a single thick and layered cell well. 

In certain circumstances san cause infection with varying severity such as 

respiratory infections to sepsis. Previous reseaarch data reported that red betel 

extract with 70% ethanol using dilution method strongly inhibitis the growth of 

Staphylococus aureus and Escherichia bacteria.  

Objective: Therefore researchers interested in conducting reserch in order 

to further analyze the inhibitory growth of Staphylococus aureus bacteria.  

Method: This research is an experimental laboratory study with the post 

test control design technique so that the population used this study is 

Staphylococus aureus bacteria isolated in the media and incubated at 37 

temperatures degrees Celcius for 24 hours with the number of samples taken 24 of 

bacteria that are divided into 6 groups, positive control using amoxicillin, negative 

control using aquades, red betel extract 25%, 50%, 75%, 100%. Then the 

analytical test used in this study was the mann whitney test. 

Results: From the results of this study obtained the highest inhibition zone 

in the administration of amoxicillin of 29.50, while the highest inhibition zone 

with treatment using red betel leaves at a concentration of 100% by 11.25. 

Conclusion: Analysis conducted by researchers, that the red betel leaf 

extract (Piper crocatum) has inhibitory against the bacteria Stapylococcus aureus 

is categorized as moderate but there is no effect compared with administration of 

amoxicillin as a positive control with researchusing the defusion method. 

 

Keywords : Red Betel Extract ( Piper crocatum ), Staphylococus aureus, Bacteria 

Inhibition. 
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