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ABSTRAK 

 

Dewi, M. 2019. Pengaruh Pemberian Ekstrak Etanol Bunga Rosella (Hibiscus Sabdariffa L.) 

Terhadap Zona Hambat Escherichia Coli Dengan Metode Difusi Agar. Tugas Akhir, 

Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya.Pembimbing: drg. Theodora, Sp.Ort 

 

Infeksi merupakan keadaan masuknya mikroorganisme ke dalam tubuh, kemudian 

berkembang biak dan menimbulkan penyakit. Mikroorganisme yang dapat menyebabkan 

infeksi salah satunya ialah bakteri. Bakteri yang dapat menyebabkan terjadiya infeksi salah 

satunya ialah Escherichia coli. Menurut sebuah penelitian mengenai hasil uji aktivitas 

antibakteri menunjukkan bahwa bunga rosella mempunyai aktivitas sebagai antibakteri. Dari 

uraian tersebut maka penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak 

bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) terhadap pertumbuhan Escherichia coli dengan metode 

difusi agar. Populasi bakteri yang digunakan pada penelitian ini adalah Escherichia coli yang 

diperoleh dari Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya dengan besar sampel yang diambil sebanyak 24. Variabel Bebas dalam penelitian ini 

adalah Ekstrak etanol bunga rosella dengan konsentrasi dibagi menjadi 6 kelompok perlakuan 

dengan konsentrasi ekstrak ialah 10%, 30%, 50%, dan 70%. Sedangkan variabel terikatnya 

adalah Diameter zona hambat yang terjadi pada masing-masing kelompok perlakuan. 

Selanjutnya penelitian ini di analisis menggunakan uji statistik Kruskal-Wallis. Hasil penelitian 

menunjukkan pemberian ekstrak bunga rosella (Hibiscus sabdariffa L.) berpengaruh terhadap 

pertumbuhan bakteri Escherichia coli ditunjukkan oleh terbentuknya  zona hambat pada 

seluruh konsentrasi. 

 

 

Kata kunci :  bunga rosella, Escherichia coli, metode difusi agar 
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ABSTRACT 

 

Dewi, M. 2019. The Effect of Ethanol Extract of Roselle Flower (Hibiscus Sabdariffa L.) On 

The Obstacle Zone of Escherichia Coli by Agar Diffusion Method. Final Project, 

Medical Education Study Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University, 

Surabaya. Adivsor: drg. Theodora, Sp.Ort 

 

      Infection is a state of entry of microorganisms into the body, then multiply and cause 

disease. One of the microorganisms that can cause infection is bacteria. Bacteria that can cause 

infection, one of which is Escherichia coli. According to a study of antibacterial activity test 

results showed that rosella flowers have antibacterial activity. From this description, this study 

aims to determine the effect of giving rosella flower extract (Hibiscus sabdariffa L.) on the 

growth of Escherichia coli with agar diffusion method. The bacterial population used in this 

study was Escherichia coli obtained from the Laboratory of Microbiology, Faculty of 

Medicine, University of Wijaya Kusuma, Surabaya with a sample size of 24. The independent 

variable in this study was the ethanol extract of rosella flowers with concentrations divided into 

6 handling groups with extract concentration was 10%, 30%, 50% and 70%. While the 

dependent variable is the diameter of the inhibition zone that occurs in each treatment group. 

Furthermore, this study was analyzed using Kruskal-Wallis statistical test. The results showed 

that the administration of rosella flower extract (Hibiscus sabdariffa L.) affected the growth of 

Escherichia coli bacteria indicated by the formation of inhibition zone at all concentrations. 

 

 

Keywords: roselle flower, Escherichia coli, agar diffusion method 
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