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ABSTRAK

Qatrunnada, Gita, 2019,  Pengaruh Antimikroba Dari Ekstrak Gel Lidah Buaya  
(Aloe Vera) Terhadap Zona Hambat Streptococcus pyogenes, Tugas Akhir 
Program  Studi  Pendidikan  Dokter,  Fakultas  Kedokteran,  Universitas  
Wijaya Kusuma Surabaya, Pembimbing : Dr. Mas Mansyur, drs., MT. 

Antimikroba yang berasal dari tumbuhan tidak memiliki banyak efek samping dan
memiliki  potensi  terapeutik  yang  besar  untuk  mengobati  banyak  penyakit  infeksi.
Tanaman dengan senyawa tertentu, seperti antrakuinon, saponin, sterol, dan tanin,  telah
diketahui memiliki aktivitas antimikroba secara langsung.  Senyawa aktif adalah sumber
dari polisakarida dan memiliki antibakteri, antivirus, antijamur, antioksidan, angiogenik,
sistem kekebalan modulator,  antidiabetes,  antihipertensi,  obat pencuci perut,  analgesik,
antiinflamasi,  penyembuhan  luka,  antihepatitis,  ulkusantigastric,  dan  aktivitas
antineoplastik.  Salah  satu  tanaman  sebagai  antimikroba  adalah  Aloe  vera,  karena
mengandung  lebih  dari  75  nutrisi  dan  200  senyawa  aktif,  termasuk  vitamin,  enzim,
mineral,  gula,  lignin,  antrakuinon,  saponin,  asam salisilat dan asamamino.  Berdasarkan
kelebihan yang dimiliki  oleh  Aloe vera tersebut,  maka dilakukan penelitian ini  untuk
mengetahui lebih jelas mengenai aktivitas antimikroba dari tanaman Aloe vera terhadap
pertumbuhan sterptococcus pyogenes.

Penelitian ini  menggunakan biakan  Streptococcus pyogenes sebagai populasinya
dan  sampel  yang  diambil  sebanyak  25  sampel  dengan  ketentuan  setiap  kelompok
perlakuan  terdiri  dari  5  agar  plate  dan  kontrol  negatif  menggunakan  aquades tanpa
penambahan ekstrak serta kontrol positif menggunakan antibiotik Amoxicillin. Kemudian
data yang diperoleh dianalisis dengan uji statistik parametrik menggunakan uji One Way
ANOVA dilanjutkan dengan uji  Least Significant Difference (LSD)  bila ada perbedaan.
Dari hasil analisa pada penelitian ini diketahui pemberian ekstrak daun lidah buaya (Aloe
vera)  berpengaruh terhadap pertumbuhan bakteri  Streptococcus  pyogenes ditunjukkan
oleh diameter zona hambat yang terbentuk. Hal ini terbukti dengan adanya diameter zona
hambat pada ekstrak daun lidah buaya (Aloe vera) baik pada konsentrasi 25%, 50% dan
100%.

Kata kunci : Antimikroba, Ekstrak Gel Aloe Vera, Sterptococcus Pyogenes



ABSTRACT

Qatrunnada, Gita, 2019, The Effect Of Antimicroba From Aloe Vera Extract On 
Streptococcuspyogenes's  Obstacle  Zone,  Final  Assignment,  Doctor  
Education  Study  Program,  Wijaya  Kusuma  University  Surabaya,  
Supervisor : Dr. Mas Mansyur, drs., MT. 

Antimicrobials plants do not have many side effects and have great therapeutic
potential  to  treat  many  infectious  diseases.  Plants  with  certain  compounds,  such  as
anthraquinone,  saponin,  sterols,  and  tannins,  have  been  known  to  have  direct
antimicrobial  activity. Active  compounds  are the  source of  polysaccharides  and have
antibacterial, antiviral, antifungal, antioxidant, angiogenic, immune system modulators,
antidiabetic, antihypertensive, laxatives, analgesics, anti-inflammatory, wound healing,
antihepatitis,  ulcerantigastric,  and  antineoplastic  activity.  One  of  the  plants  as  an
antimicrobial is Aloe vera, it contains more than 75 nutrients and 200 active compounds,
including vitamins, enzymes, minerals, sugar, lignin, anthraquinone, saponins, salicylic
acid and acidamino. Based on the advantages possessed by Aloe vera, this study was
conducted to find out about the antimicrobial activity of the Aloe vera plant against the
growth of sterptococcuspyogenes.

This  study  used  culture  of  Streptococcus  pyogenes  as  its  population  and  the
samples taken were 25 samples provided that each treatment group consisted of 5 so that
negative plates and controls used distilled water without  the addition of  extracts and
positive controls using the antibiotic Amoxicillin. Then the data obtained were analyzed
by parametric  statistical  tests  using the One Way ANOVA test  followed by the Least
Significant Difference (LSD) test if there were differences. The result of the study is Aloe
vera  leaf  extract  has  an  effect  on  the  growth  of  Streptococcus  pyogenes  bacteria
indicated by the diameter of the inhibitory zone formed. This is evidenced by the diameter
of the inhibitory zone on Aloe vera leaf extract at concentrations of 25%, 50% and 100%.

Keywords : Antimicrobial, Aloe Vera Gel Extract, Sterptococcus Pyogenes
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