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ABSTRAK

Yassa, Evva Mardiyana. 2019. Pengaruh Pemberian Lidah Buaya (Aloe vera L.) Terhadap
Pertumbuhan Bakteri Staphylococcus Aureus dengan Konsentrasi 10%, 20%, dan 30%.
Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas
Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Maria Juliati Kusumaningtyas.

Tanaman lidah buaya (Aloe vera L.) disebut sebagai salah satu tumbuhan yang memiliki
banyak manfaat. Tumbuhan ini juga telah dilaporkan memiliki aktivitas antimikroba dalam
setiap bagian tumbuhannya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
pemberian lidah buaya (Aloe vera L.) terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus
dengan konsentrasi 10%, 20%, dan 30%. Penelitian ini adalah rancangan eksperimental dengan
Post-test Only Control Group Design. Pada penelitian ini menggunakan besar sampel 25 yang
diinokulasi bakteri Staphylococcus aureus pada agar plate Mueller Hinton yang dibagi menjadi
5 kelompok yaitu 2 kelompok kontrol (Px, Py) dan akan diberikan lidah buaya dan 3 kelompok
perlakuan pemberian lidah buaya dalam konsentrasi P1 (10%), P2 (20%), dan P3 (30%).
Analisis data penelitian ini menggunakan pengolahan data dengan uji Anova satu arah. Hasil
penelitian menunjukkan lidah buaya dengan konsentrasi 10%, 20%, dan 30% menunjukkan
adanya diameter zona hambat pada bakteri Staphylococcus aureus. Pada konsentrasi 10% dan
20% tergolong kategori sedang dan pada konsentrasi 30% tergolong kuat. Berdasarkan hasil
analisis pada uji one way anova didapatkan nilai p sebesar 0,001 yang berarti p<0,05. Jadi,
dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian lidah buaya (Aloe vera L.) terhadap
pertumbuhan bakteri Staphylococcus aureus.

Kata kunci : Lidah buaya, Staphylococcus aureus



ABSTRACT

Yassa, Evva Mardiyana. 2019. Effect of Aloe Vera (Aloe vera L.) Against Staphylococcus
Aureus Bacteria Growth With Concentrations of 10%, 20%, and 30%. Final
assignment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. Supervisor:
Maria Juliati Kusumaningtyas.

The aloe vera L. plant is called one of the plants that has many benefits. This plant has
also been reported to have antimicrobial activity in every part of the plant. The purpose of this
study was to determine the effect of aloe vera L. on the growth of Staphylococcus aureus
bacteria with concentrations of 10%, 20%, and 30%. This study is an experimental design with
Post-test Only Control Group Design. In this study, 25 samples were inoculated with
Staphylococcus aureus bacteria on Mueller Hinton plate agar which were divided into 5
groups, namely 2 control groups (Px, Py) and aloe vera and 3 groups of aloe vera treatment
in P1 concentration (10 %), P2 (20%), and P3 (30%). Data analysis of this study uses data
processing with one-way Anova test. The results showed that aloe vera with concentrations of
10%, 20%, and 30% showed the inhibition zone diameter in Staphylococcus aureus bacteria.
At a concentration of 10% and 20% categorized as medium and at a concentration of 30%
classified as strong. Based on the results of the analysis on the one way Anova test, the p value
is 0.001 which means p <0.05. From the result, it can be concluded that there is an effect of
aloe vera on the growth of Staphylococcus aureus bacteria.

Keywords: Aloe vera, Staphylococcus aureus
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