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ABSTRAK

Putri, Ni Luh Putu Dian Utami. 2018. Uji Efektivitas Ekstrak Daun Sirsak
(Annona muricata L) sebagai Antibakteri Terhadap Pertumbuhan Bakteri
Escherichia Coli. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter,
Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing:

dr.Sianny Suryawati, Sp.Rad.

Escherichia coli merupakan kuman oportunis yang dapat menyebar secara
mudah dari tangan yang menyentuh makanan atau air yang telah terkontaminasi
dan menyebabkan adanya transfer gen secara horizontal. Beberapa penelitian
menyebutkan, ekstrak etanol daun sirsak mengandung senyawa flavonoid, yang
dapat berfungsi sebagai desinfektan-antiseptik. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh ekstrak etanol daun sirsak (Annona muricata L.) terhadap
pertumbuhan bakteri Escherichia coli. Dengan populasi bakteri yang digunakan
pada penelitian ini adalah bakteri Escherichia coli yang diperoleh dari
Laboratorium Mikrobiologi Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya dan besar sampel penelitian yang diambil sebanyak 28 sampel. Untuk
variabel bebas (independen) penelitian ini adalah ekstrak etanol daun sirsak
(Annona muricata L.) dan variabel terikat (dependen) penelitian ini adalah
pertumbuhan bakteri Escherichia coli serta variabel terkendalinya adalah jenis
daun sirsak (kering atau basah), suhu inkubasi, steriliasi alat dan pemberian bahan
uji. Sedangkan analisis data penelitian menggunakan uji statistik One Way
ANOVA. Berdasarkan hasil penelitian didapati bahwa adanya perbedaan bermakna
antara kelompok kontrol dan kelompok perlakuan sehingga hal ini menunjukkan
bahwa terdapat aktivitas MBC bakteri Escherichia coli yang terbentuk akibat
pemberian ekstrak daun sirsak (Annona muricata L) sebagai zat antibakteri secara

in vitro.

Kata Kunci : Ekstrak Daun Sirsak, Escherichia coli
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ABSTRACT

Putri, Ni Luh Putu Dian Utami. 2018. Effectiveness Test of Soursop Leaf Extract
(Annona muricata L) as Antibacterial to Escherichia Coli Bacterial Growth. Final
Project, Doctor Education Study Program, Faculty of Medicine, Wijaya University

Kusuma Surabaya. Advisor: dr.Sianny Suryawati, Sp.Rad.

Escherichia coli is an opportunistic bacteria that can spread easily from hands
touching contaminated food or water and causing horizontal gene transfer. Some studies
say, ethanol extract of soursop leaf contains flavonoid compound, which can serve as an
antiseptic disinfectant. This study aims to determine the effect of ethanol extract of
soursop leaf (Annona muricata L.) on the growth of Escherichia coli bacteria. With the
population of bacteria used in this study is the bacteria Escherichia coli obtained from the
Laboratory of Microbiology Faculty of Medicine, University of Wijaya Kusuma
Surabaya and a large sample of research taken as many as 28 samples. For independent
variable (independent) this research is ethanol extract of soursop leaf (Annona muricata
L.) and dependent variable of this research is growth of Escherichia coli bacteria and its
controlled variables are soursop leaf (dry or wet), incubation temperature, and provision
of test materials. While the data analysis research using One Way ANOVA statistical test.
The results showed that there was significant difference between control group and
treatment group so that it showed that MBC activity of Escherichia coli bacteria was

formed by soursop leaf extract (Annona muricata L) as an antibacterial agent in vitro.

Keywords: Soursop Leaf Extract, Escherichia coli
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