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PENGARUH SPIRULINA TERHADAP VEGF DARI
TROFOBLAST TIKUS PUTIH HAMIL STRAIN WISTAR

YANG DIINDUKSI INTERLEUKIN 6

Kelvin Sunaryo

e-mail : kelvinsunaryvo@gmail.com

Tugas Akhir, Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya
Pembimbing
Dr.Harry Kurniawan Gondo,dr., Sp OG (K)
Abstrak

Precklampsia adalah gangguan kehamilan yang timbul berupa hipertensi yang
terjadi dalam masa kehamilan yang ditandai dengan peningkatan proteinuria, tekanan darah
serta interleukin 6. Spirulina sp memiliki bentuk seperti benang, adalah berupa rangkaian
sel yang berbentuk silindris dengan dinding sel berdiameter 1-12 pm.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh spirulina terhadap perbaikan
fungi trophoblast pada kadar VEGF tikus putih hamil strain wistar. Jenis penelitian ini
eksperimental laboratoric, dengan post test only control group design. Sebanyak 25 ekor
tikus dengan model pre eklamsia yang diinduksi interleukin 6 dibagi menjadi 5 kelompok
yaitu kelompok kontrol, kelompok kontrol positif, kelompok pemberian spirulina dosis 10
mg, kelompok pemberian spirulina dosis 20 mg dan kelompok dosis pemberian spirulina
40 mg lalu diukur kadar VEGF.

Hasil penelitian ini dibandingkan dengan kadar VEGF dari kelompok kontrol.
kelompok dosis pemberian 10 mg menunjukan hasil rata-rata 81,31, pada dosis pemberian
20 mg didapatkan hasil yaitu 65,99 dan dosis pemberian 40 mg dengan hasil 49,62. Jika
dibandingkan terhadap kontrol yaitu dimana hasil kontrol yaitu 62,70 maka yang
mendekati hasil kontrol adalah dosis dengan 20 mg

Kata kunci : Preeklamsia,spirulina, VEGF Interleukin 6
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EFFECT OF SPIRULINA WITH VEGF FROM PREGNANT WHITE
MOUSE WISTAR STRAIN TROPHOBLAST WITH INTERLEUKIN 6

INDUCED

Kelvin Sunaryo

e-mail : kelvinsunaryo@gmail.com

Final Assessment, Study Program of Medical Faculty
Wijaya Kusuma University, Surabaya
Tutor
Dr.Harry Kurniawan Gondo,dr., Sp OG (K)
Abstrac

Preeclampsia is a pregnancy disorder, common symptomps may appear such as
hypertension in pregnancy which is the signs of preeclampsia are increase of proteinuria, blood
pressure and also interleukin 6. Spirulina sp has form like yarn, it is a sequences of cells and
makes into cylinder form and it has cell membrane and had diameter 1-12 pum.

The purpose of this research is to know spirulina effect in trophoblast recovery in
pregnant white mouse wistar strain VEGF level. This research is laboratoric experimental with
post test only control group design. 25 mice with preeclampsia model that had interleukin 6
induced divided into 5 group which the control group, the positive control group, group with
spirulina dosage 10 mg, group with spirulina dosage 20 mg and group with spirulina dosage
40 mg and then measure the VEGF level.

This research result vased on the data of VEGF level compared between group control
and group spirulina dosage 10 mg with average 81,31, group spirulina dosage 20 mg with
average 65,99 and group spirulina dosage 40 mg with average 49,62. If it compared with data
from control group is 62,70 then between that dosage varians who almost similar with control
group is spirulina with dosage 20 mg.

Key words: Preeclampsia,spirulina, VEGF,Interleukin 6
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