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ABSTRAK 

Rustan, M. Raihan. 2018. Hubungan Kebersihan Botol dengan Jumlah Koloni 

Bakteri pada Botol Air Minum Mahasiswa Kedokteran Angkatan 2015A 

Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Tugas Akhir, Program Studi 

Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya. Pembimbing: Sugiharto. 

 

 Bakteri merupakan setiap mikroorganisme prokariotik uniseluler yang 

sering memperbanyak diri yang dapat berkompetensi dengan flora normal pada 

tubuh manusia dan berpotensi menjadi patogen bagi manusia. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui adanya hubungan kebersihan botol dengan jumlah koloni 

bakteri pada botol air minum mahasiswa kedokteran angkatan 2015A Universitas 

Wijaya Kusuma Surabaya. Penelitian ini bersifat observasional menggunakan 

metode cross sectional analitik dengan korelasi spearman untuk menguji hipotesis. 

Populasi penelitian sejumlah 33 botol air minum yang dimiliki mahasiswa dengan 

sampel sejumlah 25 botol air minum yang diambil secara simple random sampling 

dan mahasiswa pemilik sebagai responden. Variabel terdiri atas frekuensi 

membersihkan botol air minum sebagai variabel bebas dan jumlah koloni bakteri 

pada botol air minum sebagai variabel terikat. Hasil penelitian menunjukkan tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara frekuensi membersihkan botol air minum 

dengan jumlah koloni pada botol air minum (p > 0,05) dan terdapat hubungan antara 

frekuensi penggunaan botol air minum dengan frekuensi membersihkan botol air 

minum. Dari hasil analisis dapat disimpulkan bahwa frekuensi membersihkan botol 

air minum tidak berhubungan dengan jumlah koloni pada botol air minum 

mahasiswa kedokteran angkatan 2015A Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. 

 

Kata kunci: botol air minum, jumlah koloni bakteri, kebersihan botol air minum. 
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ABSTRACT 

 

 

Rustan, M. Raihan. 2018. The Relationship of Bottle Cleanliness with the Number 

of Bacterial Colonies in Drinking Water Bottles of Medical Student Class 

2015A of Wijaya Kusuma Surabaya University. Final Assignment, Faculty 

of Medicine, Wijaya Kusuma University. Supervisor: Sugiharto. 

 

Bacteria are any unicellular prokaryotic microorganisms that often multiply 

themselves that can compete with the normal flora of the human body and are 

potentially pathogenic to humans. The aim of this study was to determine the 

relationship of bottle cleanliness with the number of bacterial colonies in drinking 

water bottles of medical students class 2015A of Wijaya Kusuma Surabaya 

University. This observational study used cross sectional analytic method with 

spearman’s correlation to test hypothesis. The population consisted of 33 drinking 

water bottles owned by students with a sample of 25 drinking water bottles taken 

by simple random sampling and student owners as respondents. Variable consist of 

frequency of cleaning drinking water bottles as independent variable and number 

of bacterial colonies in drinking water bottles as dependent variable. The result 

showed that there was no significant relationship between the frequency of cleaning 

drinking water bottles with the number of bacterial colonies in drinking water 

bottles (p > 0.05) and there was a relationship between the frequency of use of 

drinking water bottles with the frequency of cleaning drinking water bottles. From 

the analysis results can be concluded that the frequency of cleaning drinking water 

bottles is not related with the number of bacterial colonies in drinking water bottles 

of medical students class 2015A of Wijaya Kusuma Surabaya University. 

 

Keywords: drinking water bottles, number of bacterial colonies, drinking water 

bottles cleanliness. 
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