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ABSTRAK

Rona Henry, 2018. Pengaruh Pemberian Ekstrak Etanol Kulit Buah Manggis (Garcinia
mangostana L.) Terhadap Gambaran Histologi Luas Pulau Langerhans Tikus Putih
Jantan Kondisi Hiperglikemik. Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter,
Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Anna
Lewi Santoso, dr., M.Si

Pada penderita diabetes mellitus tipe | ditemukan perubahan-perubahan pada pankreas
berupa pengecilan ukuran dari pankreas, atrofi pada bagian eksokrin pankreas, dan atrofi sel-
sel asinar di sekitar pulau Langerhans yang mengalami degenerasi, sedangkan pada diabetes
mellitus Tipe Il yang terjadi adalah ketidakseimbangan dari sekresi eksokrin pankreas dan
gangguan kontrol glukosa darah. Hiperglikemi pada diabetes melitus dapat menyebabkan
aktivasi jalur metabolisme poliol sehingga meningkatkan pembentukan senyawa oksigen
reaktif (ROS). ROS yang berlebihan dapat menyebabkan stres oksidatif dan dapat
memperparah kerusakan sel beta pankreas. Dari latar belakang tersebut maka penelitian ini
dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol kulit buah
manggis (Garcinia mangostana L.) terhadap gambaran histologi luas pulau Langerhans tikus
putih jantan kondisi hiperglikemik.

Populasi dalam penelitian ini adalah tikus wistar putih (Rattus norvegicus) jantan
dalam kondisi sehat yang berumur 2-3 bulan dengan berat badan kurang lebih 150-200 gram
dengan jumlah sampel 28 ekor yang terbagi dalam 4 kelompok. Variabel bebas penelitian ini
adalah dosis ekstrak etanol kulit buah manggis dan variabel terikatnya adalah luas pulau
Langerhans pankreas. Tikus menjadi hiperglikemik dengan pemberian aloksan 80 mg/kgBB
intraperitoneal yang diberikan pada kelompok K+, P1 dan P2. Kelompok P1 diberi ekstrak
etanol kulit buah manggis 250 mg/kgBB/hari dan kelompok P2 500 mg/kgBB/hari selama 14
hari. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan uji One Way ANOVA. Dari hasil
penelitian menunjukkan adanya pengaruh pemberian ekstrak etanol kulit buah manggis
terhadap gambaran histologi luas pulau Langerhans tikus putih jantan kondisi hiperglikemik.
Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa pada tikus yang diberi ekstrak etanol kulit buah
manggis mengalami peningkatan pada luas pulau langerhansnya. Luas pulau langerhans tikus
putih jantan kondisi hiperglikemik yang diberi ekstrak etanol kulit buah manggis 250
mg/kgBB/hari adalah sebesar 10,83, sedangkan luas pulau langerhans tikus putih jantan
kondisi hiperglikemik yang diberi ekstrak etanol kulit buah manggis 500 mg/kgBB/hari
adalah sebesar 11,11.

Kata kunci : Ekstrak Etanol Kulit Buah Manggis (Garcinia mangostana L.), Histologi Luas
Pulau Langerhans, Hiperglikemik



ABSTRACT

Rona Henry, 2018. The Effect of Giving Mangosteen Fruit Leather Ethanol Extract (Garcinia
mangostana L.) on Overview of Histology Area of Langerhans Island on White Male
Mice that are in Hyperglycemic Condition. Final Project, Doctor Education Study
Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University Surabaya. Advisor: Anna
Lewi Santoso, dr., M. Si

In patients with type | diabetes mellitus found changes in the pancreas in the form of
reducing the size of the pancreas, atrophy in the exocrine pancreas, and atrophy of acinar
cells around the degenerated Langerhans island, whereas in Type Il diabetes mellitus,
changes that occurs are an imbalance of secretion exocrine pancreas and impaired blood
glucose control. Hyperglycemia in diabetes mellitus may lead to activation of the polyol
metabolism pathway thus increasing the formation of reactive oxygen (ROS) compounds.
Excessive ROS can cause oxidative stress and can aggravate the destruction of pancreatic
beta cells. From this background, this research was conducted with the aim to know the effect
of ethanol extract of mangosteen peel (Garcinia mangostana L.) to the overview of histology
area of Langerhans island on white male mice that is in hyperglycemic condition.

The population in this study was male white wistar mice (Rattus norvegicus) in
healthy condition aged 2-3 months with body weight of approximately 150-200 gram with
sample number 28 tails divided into 4 groups. The independent variables of this study were
the dosage of ethanol extract of mangosteen peel and the dependent variable was the area of
Langerhans island of pancreas. The mice became hyperglycemic with intraperitoneal 80 mg /
kgBB alloxan administration given to the K +, P1 and P2 groups. The P1 group was extracted
with 250 mg / kg / day and 500 mg / kg / day of manganese ethanol extract for P2 group for
14 days. Data analysis in this research using One Way ANOVA test. From the results of the
research showed that there is an effect of giving ethanol extract of mangosteen peel to the
broad histology of Langerhans island of white male mice that is in hyperglycemic condition.
The results also showed that in mice that was given ethanol extract of mangosteen peel, the
wide of its island langerhans has increased. The area of Langerhans Island on white male
mice which has hyperglycemic condition that given ethanol extract of mangosteen peel of
250 mg / kgBW / day is 10.83 micrometers, whereas the area of Langerhans Island on white
male mice which has hyperglycemic condition that given ethanol extract of mangosteen peel
of 500 mg / kgBW / day is 11.11 micrometers.

Keywords: Ethanol Extract, Mangosteen Peel (Garcinia mangostana L.), Histology Area of
Langerhans Island, Male White Rat, Hyperglycemic
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