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ABSTRAK 

 

Hipertensi merupakan penyakit dengan 2 jenis faktor resiko yang, yaitu faktor resiko yang 

dapat diubah dan yang tidak dapat diubah. Salah satu contoh Faktor resiko yang tidak dapat di rubah 

ialah  keluarga dengan penyakit genetik sedangkan faktor resiko yang dapat diubah adalah kebiasaan  

merokok, konsumsi garam, kegemukan dan lain-lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

apakah terdapat hubungan antara kebiasaan merokok dan riwayat penyakit hipertensi pada keluarga 

terhadap kejadian hipertensi di puskesmas Sukodono Sidoarjo Tahun 2016. Populasi dalam penelitian 

ini adalah pasien laki-laki dan perempuan di Puskesmas Sukodono usia 30 – 60 tahun dengan besar 

sampel yang diambil sebanyak 60 orang. Analisis data penelitian ini menggunakan uji statistik chi-

square. 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya ada hubungan kebiasaan merokok dengan kejadian 

hipertensi di Puskesmas Sukodono Sidoarjo, hal ini dibuktikan dengan perolehan nilai sig. = 0,004 (< 

0,05). Hasil penelitian juga membuktikan terdapat hubungan riwayat penyakit hipertensi pada 

keluarga dengan kejadian hipertensi di Puskesmas Sukodono Sidoarjo, terbukti dengan perolehan nilai 

sig. = 0,001 (< 0,05). 
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