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ABSTRAK

Organisasi WHO meresmikan pengobatan dengan plasma konvalense yang dipergunakan untuk
covid-19 sebagai terapi suportif. Pada penelitian sebelumnya diketahui pemberian terapi plasma
konvalense pada pasien usia 70 tahun dengan komorbid hipertensi, kardiovaksular, serebrovaskular,
diabetes, hati,kanker, dan ginjal didapatkan kesembuhan pada pasien sebanyak 51,9 persen dan 39,1
persen kondisi tidak ada perbaikan atau kematian. Oleh karenanya peneliti berharap dengan metode
penlitian ini dapat mengetahui pengaruh terapi plasma kovalense pada pasien Covid-19 usia lanjut
dengan atau tanpa komorbid. Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional atau yang
disebut dengan teknik akumulasi data pada waktu khusus (point time approach). Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh pasien yang berobat di rumah sakit darurat Covid-19 dari bulan Januari
tahun 2021 sampai Januari 2022 dengan besar sampel sebanyak 97 responden yang telah memenuhi
kriteria inklusi dan eksklusi. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan uji kontingensi.
Dan hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh usia lanjut terhadap angka
kesembuhan pasien covid-19 dengan menggunakan terapi plasma konvalense di Rumah Sakit PHC
Surabaya, hal ini terbukti dengan nilai p-value sebesar 0,321 (> 0,05) namun terdapat pengaruh
komorbid terhadap angka kesembuhan pasien covid-19 dengan menggunakan terapi plasma
konvalense di Rumah Sakit PHC Surabaya, hal ini terbukti dengan nilai p-value sebesar 0,004 (< 0,05).

Kata kunci: Usia Lanjut, Penyakit Penyerta, Kesembuhan Pasien Covid-19, Terapi Plasma
Konvalense

ABSTRACT

The World Health Organization (WHO) has formalized treatment with convalescent plasma used for COVID-19
as supportive therapy. In a previous study, it was known that convalence plasma therapy was given to patients
aged 70 years with comorbid hypertension, cardiovascular, cerebrovascular, diabetes, liver, cancer, and kidney,
51.9 percent of patients recovered and 39.1 percent of the condition did not improve or died. Therefore,
researchers hope that this research method can determine the effect of covalent plasma therapy in elderly Covid-
19 patients with or without comorbidities. This research is an observational analytic study or what is known as a
data accumulation technique at a specific time (point time approach). The population in this study were all
patients seeking treatment at the Covid-19 emergency hospital from January 2021 to January 2022 with a sample
size of 97 respondents who had met the inclusion and exclusion criteria. The data analysis technique in this study
used a contingency test. And the results of the study showed that there was no influence of old age on the
recovery rate of Covid-19 patients using convalence plasma therapy at the PHC Surabaya Hospital, this was
proven by a p-value of 0.321 (> 0.05) but there was a comorbid effect on the number healing of covid-19 patients
using convalence plasma therapy at PHC Surabaya Hospital, this is proven by a p-value of 0.004 (<0.05).

Keywords: Elderly, Co-morbidities, Healing of Covid-19 Patients, Convalence Plasma Therapy
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