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ABSTRAK

Anggraini, Desita. 2022. Analisis Novel Karya Oka Rusmini dalam Pendekatan
Psikologi Sigmund Freud. Pembimbing: (1) Dr. Kaswadi, M.Hum, dan (I1) Drs.
Agung Pranoto, M.Pd.

Kata kunci : Konflik batin, Kepribadian, Tokoh, Psikologi Sastra, Novel.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) konflik batin yang
dialami oleh tokoh-tokoh dalam novel Tempurung; (2) kepribadian tokoh dalam
novel Tempurung. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
deskriptif kualitatif yang menghasilkan data tertulis dari peristiwa yang dialami
oleh novel ini. Teknik yang digunakan adalah teknik pengumpulan data dan teknik
analisis data. Sumber data penelitian ini adalah novel Tempurung yang diterbitkan
olen PT. Gramedia Widiasarana Indonesia Jakarta pada tahun 2010 diterbitkan
kembali cetakan kedua pada 2017. Data dalam penelitian ini dikaji dengan
menggunakan teori psikologis yang dikembangkan oleh Sigmund Freud khususnya
tentang tiga teori kepribadian, Id, Ego dan Superego. Hasil penelitian diuraikan
sebagai berikut. (1) konflik batin yang dilatarbelakangi hubungan buruk orang tua-
anak. Tokoh yang termasuk yaitu Glatik dan tokoh Ni Nyoman Songi. (2) konflik
batin yang dilatarbelakangi kekuasaan budaya dan tradisi. Tokoh yang termasuk
yaitu Ni Luh Putu Saring (Bu Barla). (3) konflik batin yang dilatarbelakangi
hubungan buruk orang tua-anak dan kekuasaan budaya dan tradisi. Tokoh yang
termasuk yaitu Dayu dan Luh Sipleg. (4) tokoh dayu dengan Ni Luh Putu Saring
termasuk dalam kepribadian ego mengenai naluri kemanusiaan. (5) tokoh Bu Barla
dengan Ni Luh Nyoman Glatik termasuk dalam kepribadian ego yaitu mempunyai
kemampaun berpikir secara rasional dalam pemecahan masalah. (6) tokoh Ida Ayu
Made Pidagda dengan Luh Sipleg termasuk dalam kepribadian Id yang selalu
terkait dengan gejolak dalam jiwanya.



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ...t e e e e e e e s e e e aabaaaas i
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt e e i
HALAMAN PERSETUJIUAN ...oooiitie ettt ettt e e s st e e s saeeessneeeessnaeeeas iii
SURAT PERNY ATAAN .ottt ettt et s e ettt e s sat e e s seeeeseanenesenens iv
1Y/ (@ 1 1O TR TR URRRRRPRRRIN Y
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ootiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt Vi
KATA PENGANTAR ..ottt e e Vil
A B S T R A ittt ettt et e e e e e e et e et e — e e e et e e e a it e e e a it e enriaeeas X
DAFTAR IS oo ettt e et e e et e e e et e e e et e e naeees Xi
BAB | PENDAHULUAN ...ttt en e aa e 1
1.1 Latar BelaKang ......ccccoovveiiiiec st 1
1.2 RUMUSAN MASAIAN ...ttt e e e et r e e e e e naas 4
1.3 Tujuan Peneltian..........ccooviiriiiieieiees e 4
1.4 Manfaat PeNEITIAN . ......cveee ettt et e e e e e e e e s e e e e 4
1.5 Batasan KOoNSEPLUAL ..........ccevveiiiiieiese et 5
BAB Tl KAJIAN TEORI ..ottt taebesaeesessassssssssssesssanssssnnssessnnnnnnnnes 7
2.1 Penelitian TerdahUlU .........ooooiiieeeeeee ettt e e e e e 7
2.2 KONTHK DALIN ©.eeieieceieeeee et ettt e e e sttt e e e s s e s e e e eeesenans 8
2.3 PSIKOANATISIS ....eeeieeiieee ettt ettt ettt e e e e e s e e e e e s re s rerteeeeseaans 16
2.4 Struktur Kepribadian Sigmund Freud ...........cccceoeiiiiiiiiie e 16
2.5 Dinamika Kepribadian ............cccocviiiiiiiiic e 17
2.6 MeKanisSme PertaNanan .........ooooeeeeeie et e et e e e e e e 17
2.7 HAKIKAE NOVEL ...ttt ettt e e e e e et e e e e e e 17
2.8 Kerangka KONSeptual..........ccoviiiiiiiiiiiece e 19
BAB Il METODELOGI PENELITIAN ..ot 20
3.1 Pendekatan dan Jenis Penelitian..........ooooveeieiiee et 20
3.2 MEtOdE PENEIITIAN ..vevvreeiieee ettt e e e e e e s s e e e e e e e e na 21
3.3 Data dan suimber Data PENEITIAN .......ccoeeeevvivieeiieiee e 21
3.4 Teknik pengumpulan Data.........cccccvevieiiiieie s 22
3.5 TEKNTK ANALISIS DALA......ceeeeeeiieeeeee ettt e et e e e e e e et e eeeeenaa 23
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...t eeea e 26

Xi



4.1 Konflik Batin Para TOKON .........cccccoveiiiiiiicce e
4.1.1. Konflik Batin yang Dilatarbelakangi Hubungan Buruk Orang

TUB-ANGK. ...ttt

4.1.2. Konflik Batin yang Dilatarbelakangi Kekuasaan budaya dan
I 1oL ISR

4.1.3. Konflik Batin yang Dilatarbelakangi hubungan buruk orang
Tua-anak dan kekuasaan budaya dan tradisi.............cccccevvveviennenenn,
4.2 Kepribadian TOKON.........ccccoiiiiieic s
4.2.1 Tokoh Dayu dengan Bu Barla (Ni Luh Putu Saring).............
4.2.2 Tokoh Bu Barla dengan Glatik (Ni Luh Nyoman Glatik)......
4.2.3 1da Ayu Made Pidagda dengan Luh Sipleg...........ccccvrvrnnnene.

BAB V PENUTUP

B.LSIMPULAN ettt stre e sare e
B2 SARAN L.
DAFTAR PUSTAKA ..ottt nene s

xii

26

27

29

41
42

44



