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PENGARUH PENAMBAHAN SEA SALT PADA PENCUCIAN SARANG
BURUNG WALET YANG MENGANDUNG NITRIT DAN
HIDROGEN PEROKSIDA TERHADAP KUALITAS
FISIK DAN ORGANOLEPTIK

VISTA VALENTINA CINDRAKASIH

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengaruh pencucian
sarang burung walet sebelum dan sesudah menggunakan sea salt untuk
menurunkan kadar nitrit dan hidrogen peroksida serta menganalisis kualitasnya.
Sarang burung walet yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari 25 sampel
kedalam lima perlakuan yaitu PO (tanpa perlakuan), P1 (pencucian dengan air
reverse osmosis atau RO), P2 (perendaman larutan sea salt 100%), P3 (perendaman
larutan sea salt 95%), dan P4 (perendaman larutan sea salt 90%). Hasil penelitian
ini menunjukan bahwa larutan sea salt dengan konsentrasi yang berbeda dapat
menghilangkan hidrogen peroksida yang terkandung didalam sarang burung walet.
Larutan sea salt dapat menurunkan kadar nitrit pada sarang burung walet. Rata-rata
penurunan kandungan nitrit menggunakan larutan sea salt pada P2, P3, dan P4
adalah 53,71%, 52,73%, dan 54,80% (p<0,05). Pada pengujian organoleptik warna,
larutan sea salt tidak mengubah warna khas sarang burung walet. Pada pengujian
bau, larutan sea salt tidak mengubah bau khas sarang burung walet. Sedangkan
pengujian kebersihan pada (P2) terdapat perubahan kebersihan pada sarang burung
walet. Konsentrasi terbaik larutan sea salt yang digunakan pada penelitian ini yaitu
90%.

Kata Kunci : Sarang Burung Walet, Sea Salt, Nitrit, Hidrogen Peroksida



THE EFFECT OF ADDING SEA SALT ON WASHING OF EDIBLE
BIRD’S NEST CONTAINING NITRITE AND HYDROGEN
PEROXIDE ON PHYSICAL QUALITY
AND ORGANOLEPTICS

VISTA VALENTINA CINDRAKASIH

ABSTRACT

This study aims to determine the difference in the effect of washing edible
bird’s nest before and after using sea salt to reduce nitrite and hydrogen peroxide
levels and to analyze their quality. Edible bird’s nest used in this study consisted of
25 samples into five treatments, namely PO (without treatment), P1 (washing with
reverse osmosis or RO water), P2 (100% sea salt solution immersion), P3 (95 sea
salt solution immersion). %), and P4 (90% sea salt solution immersion). The results
of this study indicate that sea salt solutions with different concentrations can
remove hydrogen peroxide contained in edible bird’s nest. Sea salt solution can
reduce nitrite levels in edible bird’s nest. The average decrease in nitrite content
using sea salt solution at P2, P3, and P4 was 53.71%, 52.73%, and 54.80% (p<0.05).
In the color organoleptic test, the sea salt solution did not change the distinctive
color of the edible bird’s nest. In the odor test, the sea salt solution did not change
the distinctive smell of edible bird’s nest. While the cleanliness test in (P2) there is
a change in the cleanliness of the edible bird’s nest. The best concentration of sea
salt solution used in this study was 90%.

Keywords : Edible bird’s nest, Sea Salt, Nitrite, Hydrogen Peroxide
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