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ABSTRAK

Gede, Dama Yasa Wiguna.2021. Studi Literatur Pengaruh Ekstrak Daun Sirih
Hijau (Piper betle L.) Terhadap Daya Hambat Pertumbuhan Candida
albicans. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran,
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing : Theodora; Candra
Rini Hasanah Putri.

Candidiasis adalah infeksi jamur yang kerap terjadi dikarenakan jamur
Candida albicans . Candida albicans bisa mengakibatkan infeksi pada kulit,
mukosa dan vagina. Saat ini sudah ditemukan tanaman herbal yang dapat
mengobati Candida albicans antara lain daun sirih hijau (Piper betle L.). Tujuan
dilakukannya studi literatur ini untuk melihat seberapa besar efek yang diberikan
ekstrak daun sirih hijau (Piper betle L.) dalam menghambat pertumbuhan
Candida albicans. Metode penelitian ini adalah studi literatur, ialah melakukan
pencarian jurnal memakai portal Google scholar, Pub Med dengan mengetikan
kata kunci ekstrak daun sirih hijau, Candida albicans, candidiasis. Berdasarkan
hasil review yang saya dapatkan pada jurnal periode 2010-2021 dapat diambil
kesimpulan bahwa menggunakan ekstrak daun sirih hijau (Piper betle L.) dapat
menghambat pertumbuhan Candida albicans.

Kata Kunci : Ekstrak daun sirih hijau, Candida albicans, dan candidiasis.
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ABSTRACT

Gede, Dama Yasa Wiguna.2021.Literature Study of the Effect Of Green Betel
Leaf Extract (Piper betle L.) On the Growth Inhibition of Candida
albicans. Final Assigment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma
University Surabaya. Supervisor: Theodora; Candra Rini Hasanah Putri.

Candidiasis is a fungal infection that often occurs due to the fungus
Candida albicans. Candida albicans can cause infections of the skin, mucosa and
vagina. Currently, herbal plants that can treat Candida albicans have been found,
including green betel leaf (Piper betle L.). The purpose of this literature study was
to see how big the effect of green betel leaf extract (Piper betle L.) in inhibiting
the growth of Candida albicans. This research method is a literature study, which
Is to search for journals using the Google scholar portal, Pub Med by typing the
keywords green betel leaf extract, Candida albicans, candidiasis. Based on the
results of the review | got in the journal for the 2010-2021 period, it can be
concluded that using green betel leaf extract (Piper betle L.) can inhibit the
growth of Candida albicans.

Keywords: Piper betle L. extract, Candida albicans, and candidiasis.
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