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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG COVID-19 TERHADAP
PERILAKU CUCI TANGAN YANG BAIK DAN BENAR PADA SISWA SMA
NEGERI X WAINGAPU KABUPATEN SUMBA TIMUR

Cuci tangan di masa pandemi Covid-19, merupakan hal yang wajib
dilakukan oleh setiap orang. Namun tidak semua orang mengetahui bagaimana cara
cuci tangan yang baik dan benar. Hal ini berkaitan dengan pengetahuan seseorang
terhadap  Covid-19, terlebih pada siswa SMA. Berdasarkan fenomena tersebut
maka penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya hubungan
pengetahuan tentang Covid-19 terhadap perilaku cuci tangan yang baik dan benar
pada siswa SMA Negeri X Waingapu kabupaten Sumba Timur. Penelitian ini
merupakan jenis penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross
sectional study dimana variabel bebas dan terikat diambil dalam waktu bersamaan
pada siswa SMA Negeri 2 Waingapu. Variabel bebas adalah pengetahuan tentang
Covid-19 dan variabel terikat adalah perilaku cuci tangan yang baik dan benar. Pop-
ulasi penelitian ini adalah siswa SMA Negeri 2 Waingapu dengan besar sampel
yang diambil sebanyak 87 siswa. Teknik pengambilan sampel ini menggunakan
metode proportional stratified random sampling. Analisis data yang digunakan da-
lam penelitian ini adalah uji korelasi somers’d. Dari hasil analisis data yang
dilakukan, diketahui adanya hubungan antara pengetahuan tentang Covid-19
dengan perilaku cuci tangan pada Siswa SMA Negeri X Waingapu kabupaten
Sumba Timur yang dibuktikan dengan nilai uji korelasi somers’d sebesar 0,017 (<
0,05).

Kata kunci : Pengetahuan, Cuci Tangan, Covid-19
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ABSTRACT

The Relationship Of Knowledge About Covid-19 Towards The Proper And
Correct Hand Washing Habit In Students Of SMA Negeri X
Waingapu — East Sumba

Hand washing during the Covid-19 pandemic is something that everyone
should. But not everyone knows how to wash hands properly and correctly. This is
related to one's knowledge of Covid-19, especially high school students. Based on
this phenomenon, this research aims to determine the relationship between
knowledge about Covid-19 and the proper and correct habit of hand washing to-
wards students of SMA Negeri X Waingapu, East Sumba. This research is an ana-
lytic observational research with a cross sectional study approach where the inde-
pendent and dependent variables were taken at the same time on students of SMA
Negeri 2 Waingapu. The independent variable is knowledge about Covid-19 and
the dependent variable is proper and correct hand washing habit. The population
of this research were students of SMA Negeri 2 Waingapu and took 87 students as
a sample. This sampling technique used the proportional stratified random sam-
pling method. The data analysis used in this research was the Somers'd correlation
test. From the results of the data analysis, it is known that there is a relationship
between knowledge about Covid-19 and hand washing habit of students in SMA
Negeri X Waingapu, East Sumba as evidenced by the somers'd correlation test
value of 0.017 (< 0.05).

Keywords: Knowledge, Hands Washing, Covid-19
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