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PERBANDINGAN EFEKTIFITAS EKSTRAK DAUN 

KRENGSENGAN ( Chromolaena odorata ) DENGAN 

GLICLAZIDE TERHADAP BERAT BADAN DAN  

GLUKOSA DARAH TIKUS PUTIH  

(Rattus norvegicus) 
 

 

Anjar Sri Dewi Irawati Putri Ariyono 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan efektifitas ekstrak 

daun krengsengan (Chomolaena odorata) dengan gliclazide terhadap berat badan 

dan glukosa darah tikus putih (Rattus novergicus). Jenis penelitian eksperimental 

dengan rancangan acak lengkap (RAL). Sampel yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah 25 ekor tikus putih yang dibagi menjadi 5 kelompok dengan 5 ulangan. 

Kelompok (K-) merupakan 5 ekor tikus yang diberikan aquades. Kelompok (K+) 

merupakan 5 ekor tikus yang diberikan gliclazide 80 Mg/KgBB. Kelompok (P1) 

merupakan 5 ekor tikus yang diberikan 250 Mg/KgBB ekstrak krengsengan. 

Kelompok (P2) merupakan 5 ekor tikus yang diberikan 300 Mg/KgBB ekstrak 

krengsengan. Kelompok (P3) merupakan 5 ekor tikus yang diberikan 450 

Mg/KgBB ekstrak krengsengan. Hasil menunjukkan bahwa terdapat perbandingan 

pada rerata berat badan dan gula darah tikus yang diberikan ekstrak dengan dosis 

450 mg/kgbb hal ini ditunjukkan dengan penambahan berat badan dan penurunan 

pada gula darah yang signifikan dibandingkan dengan kelompok yang diberikan 

terapi gliclazide 80 mg, sehingga disimpulkan bahwasanya pemberian ekstak 

krengsengan dengan dosis tertinggi lebih efektif untuk menurunkan gula darah dan 

menambah berat badan tikus daripada terapi Gliclazide berdasarkan nilai signifikasi 

(P<0,05). 

 

   

 

Kata Kunci : Berat Badan, Krengsengan (Chomolaena odorata), Gliclazide, Gula 

Darah. 
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COMPARISON EFFECTIVENESS OF KRENGSENGAN LEAVES 

(Chromolaena odorata) EXTRACT WITH GLICLAZIDE ON BODY 

WEIGHT AND BLOOD GLUCOSE OF WHITE RAT  

(Rattus norvegicus) 

 

 

Anjar Sri Dewi Irawati Putri Ariyono 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to compare the effectiveness of krengsengan leaf extract 

(Chomolaena odorata) with gliclazide on body weight and blood glucose of white 

rats (Rattus novergicus). This type of experimental research with a completely 

randomized design (CRD). The sample used in this study were 25 white rats which 

were divided into 5 groups with 5 replications. Group (K-) is 5 rats given distilled 

water. Group (K +) was 5 mice given 80 Mg / KgBB of gliclazide. Group (P1) was 

5 rats which were given 250 Mg / KgBB Krengsengan extract. Group (P2) was 5 

rats which were given 300 Mg / KgBB of krengsengan extract. Group (P3) consisted 

of 5 rats which were given 450 Mg / KgBB of krengsengan extract. The results 

showed that there was a comparison on the mean body weight and blood sugar of 

rats given the extract at a dose of 450 mg / kgbb, this was indicated by a significant 

gain in body weight and a decrease in blood sugar compared to the group given 80 

mg gliclazide therapy, so it was concluded that Krengsengan extract with the 

highest dose was more effective in lowering blood sugar and gaining weight in rats 

than Gliclazide therapy based on its significance value (P <0.05). 

 

Keywords : Body Weight, Krengsengan (Chomolaena odorata), Glicazide, Blood 

Sugar. 
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