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ABSTRAK

Jeronimo Boavida, Cesarina Maria. 2018. Hubungan Distribusi Usia Dan Jenis Kelamin
Dengan Osteoporosis Pada Anggota Persatuan Wredatama Republik Indonesia
(Pwri) Ranting Gedangan Kabupaten Sidoarjo. Tugas Akhir. Program Studi
Pendidikan Dokter. Fakultas Kedokteran. Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya. Pembimbing : Sri Lestari U., SSi., M.Kes

Osteoporosis merupakan penyakit yang menyerang tulang dimana keadaan tulang
menjadi rapuh (Fragile) dan mudah mengalami patah (fraktur). Ada beberapa faktor risiko
osteoporosis yang tidak dapat diubah diantaranya adalah usia, jenis kelamin, ras, genetik,
postmenopause, dan ukuran kerangka kecil. Berdasarkan uraian tersebut maka penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara usia dan jenis kelamin dengan
kejadian osteoporosis pada anggota Persatuan Wredatama Republik Indonesia (PWRI)
ranting Gedangan Kabupaten Sidoarjo. Sebagai populasi dalam penelitian ini adalah
anggota PWRI ranting Gedangan Kabupaten Sidoarjo dengan besar sampel yang
diambil sebanyak 30 orang. Variabel terikat pada penelitian ini adalah osteoporosis
sedangkan variabel bebasnya adalah usia dan jenis kelamin. Analisis data penelitian
diolah menggunakan uji statistik Chi Square. Hasil penelitian menyimpulkan tidak ada
hubungan antara jenis kelamin dan usia dengan kejadian osteoporosis pada anggota PWRI
ranting Gedangan Kabupaten Sidoarjo.

Kata kunci : Usia, Jenis kelamin, Osteoporosis



