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ABSTRAK 

Financial distress merupakan suatu alat untuk memprediksi perusahaan dimasa 

yang akan datang yang akan mengalami kebangkrutan dan juga dapat melihat 

kinerja suatu perusahaan dengan ciri-ciri adanya penurunan kondisi keuangan 

perusahaan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat financial distress, 

menganalisis rasio likuiditas, laverage, aktivitas, profitabilitas, dan pertumbuhan. 

Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan  kuantitatif. Data yang diambil 

untuk penelitian ini berdasarkan laporan keuangan perusahaan di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode 2016-2018. Menggunakan metode purposive sampling 

digunakan untuk menentukan sampel sesuai dengan kriteria yang digunakan, 

sehingga meggunakan 22 perusahaan. Penelitian ini dilakukan menggunakan 

metode altman Z-score untuk mengindikasi tingkat financial distress  dan analisis 

menggunakan regresi data panel. Hasil penelitian menunjukan bahwa rasio 

likuiditas, aktivitas, dan pertumbuhan tidak memiliki pengaruh signifikan positif 

terhadap financial distress. Sedangkan untuk rasio laverage memiliki pengaruh 

signifikan negatif terhadap financial distress dan rasio profitabilitas memiliki 

pengaruh signifikan positif terhadap financial distress. 

 

Kata Kunci : Altman Z-score, Financial Distress, Likuiditas, Laverage, Aktivitas, 

Probabilitas, Pertumbuhan. 
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ABSTRACT 

Financial distress is a tool to predict future companies that will add to bankruptcy 

and can also see a company with features that represent an increase in corporate 

finance. This study tries to analyze the level of financial difficulties, analyze 

liquidity ratios, leverage, activity, profitability, and growth. In this study using 

quantitative. The data is taken for this study through the company's financial 

statements on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the 2016-2018 period. 

Using purposive sampling method is used to determine the sample in accordance 

with the criteria used, so that it uses 22 companies. This research was conducted 

using the Altman Z-score method to indicate the level of financial difficulty and 

analysis using panel data regression. The results showed the ratio of liquidity, 

activity and growth did not have a significant positive effect on financial 

difficulties. Whereas the leverage ratio has a significant negative effect on 

financial distress and the profitability ratio has a significant positive effect on 

financial distress. 

 

Keywords: Altman Z-score, Financial Distress, Liquidity, Leverage, Activity, 

Probability, Interaction. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


