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ABSTRAK 

Sakdiyah,Vina Halimatus. 2019. Hubungan Kebersihan Individu (Personal Hygiene) dengan 

Kejadian Pediculosis capitis (Infeksi Kutu Rambut Manusia) Oleh Parasit Pediculus 

humanus capitis (Kutu Rambut Manusia) Pada Santri Usia Remaja di Pondok Pesantren 

X Jombang Tugas Akhir, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, 

Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Prof.DR.dr.H.Soegeng Soegijanto Sp.A (K) 

DTM&H. dr Jimmy Hadi Widjaja Sp.PA. 

 

 Pediculosis capitis merupakan infeksi kulit/rambut pada manusia yang disebabkan 

parasit obligat Pediculus humanus capitis. Angka kejadian pediculosis capitis masih tinggi di 

negara berkembang. Penularan pediculosis capitis dapat terjadi bila terdapat kontak rambut 

langsung maupun tak langsung dengan penderita. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara personal hygiene dengan kejadian Pedikulosis pada Santri Usia Remaja di 

Pondok Pesantren X Jombang. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional. Sampel 

penelitian ini adalah santri usia remaja di Pondok Pesantren X Jombang yang diambil secara 

simple random sampling. Jumlah sampel adalah 400 sampel. Jumlah responden 45 santri atau 

11.3% mengalami Pediculosis capitis. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan kuesioner. Analisis data yang digunakan adalah Chi-squere. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang bermakna antara personal hygiene dengan 

kejadian pedikulosis kapitis dengan nilai signifikansi Chi-square = 0,018. Hasil ini 

menunjukkan bahwa nilai signifikansi < level of significance (=5% atau 0,05). Sehingga 

hipotesis dalam penelitian ini terpenuhi. Nilai koefisien yang dihasilkan sebesar 0,389 

menunjukkan bahwa keeratan hubungan Kebersihan Individu (Personal Hygiene) dengan 

Kejadian Pediculosis capitis (Infeksi Kutu Rambut Manusia) pada Santri usia remaja di Pondok 

Pesantren X  Jombang. Simpulan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan antara personal 

hygiene dengan kejadian Pedikulosis kapitis di Pondok Pesantren X Jombang. 

 

  

Kata Kunci: Personal Hygiene, Pediculosis capitis, Santri Usia Remaja. 
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ABSTRACT 

Sakdiyah, Vina Halimatus. 2019. The Relationship Between Personal Hygiene and Pediculosis 

capitis incident caused by Pediculus humanus capitis of Adolescents in Pondok 

Pesantren X Jombang. Final Assignment, Programe study Medicine, Medical Faculty of 

Wijaya Kusuma Surabaya University. Prof.DR.dr.H.Soegeng Soegijanto Sp.A (K) 

DTM&H. dr Jimmy Hadi Widjaja Sp.PA. 

 

 Pediculosis capitis is a skin or hair infection caused by parasite of obligate Pediculus 

humanus capitis. The incidence is still high in developing countries. The transmission of 

pediculosis capitis occurred when there is a contact hair, directly or non directly. This study 

aims to determine the relationship between the incidence of Personal Hygiene Pediculosis on 

Adolescents in Pondok Pesantren X Jombang. This study used cross sectional design. Samples 

are Adolescents in Pondok Pesantren X Jombang taken by simple random sampling. The 

number of samples was 400 samples. The number of respondence was 45 adolescents or 11,3%. 
Data collection techniques using questionnaires. The data was analysed with Chi-squere 

analysis.This study revelas that there was a significant correlation between personal hygiene 

and the incidence Pediculosis capitis with the number of significant Chi-square =0,018. It 

means that the number of significant < level of significance (=5% or 0,05). So,the hyphotesis 

in this study has been fulfilled. The resulting coefficients = 0,389 indicates. The research 

concluded that there is a close relationship between personal hygiene with Pediculosis capitis 

incident in Pondok Pesantren X Jombang. 
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