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ABSTRAK

Paramitha, Ni Putu Cintya. 2019. Pengaruh Pemberian Perasan Kunyit (Curcuma
domestica valet) Terhadap Zona Hambat Escherichia coli. Tugas Akhir, Program
Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya. Pembimbing : Dr. Atik Sri Wulandari,SKM., MKes.

Kunyit merupakan tanaman yang tersebar luas di daerah tropis seperti Indonesia,
kunyit merupakan tanaman yang memiliki antibakteri didalamnya yang dapat
digunakan untuk pengobatan alternatif dalam menangani penyakit infeksi karena
bakteri. Salah satu bakteri penyebab penyakit yang sering dijumpai adalah Escherichia
coli, bakteri ini banyak ditemui di dalam usus besar manusia, tanah dan juga air.
Escherichia coli dapat menyebar secara mudah dari tangan yang menyentuh makanan
atau air yang telah terkontaminasi sehingga dapat menyebabkan terjadinya infeksi
akibat bakteri seperti diare dan muntaber. Berdasarkan latar belakang yang
disampaikan di atas maka dapat dipahami bahwa pentingnya pengembangan -
penegembangan penelitian untuk pengobatan alternatif antibakteri dengan
memanfaatkan tumbuhan — tumbuhan yang tersebar luas di Indonesia. Hal tersebut
memotivasi penulis untuk melakukan penelitian eksperimen guna menganalisis adanya
pengaruh pemberian perasan kunyit (Curcuma domestica valet) terhadap zona hambat
Escherichia coli.”.

Populasi yang digunakan adalah biakan Escherichia coli dengan besar sampel
yang diambil sebanyak 25 . Variabel bebas dalam penelitian ini adalah perasan kunyit
(Curcuma domestica valet) dengan konsentrasi 25%, 50%, 75%, dan 100% dan
variabel terikatnya adalah 25 bahan uji bakteri Escherichia coli sesuai dengan jumlah
perlakuan dalam peneltian ini.

Analisis data dalam penelitian ini menggunakan uji One Way Anova. Dan dari
hasil penelitian menyimpulkan bahwa pemberian perasan kunyit (Curcuma domestica
valet) berpengaruh terhadap zona hambat Escherichia coli yang terbentuk. Dimana
pada kelompok yang diberi perasan kunyit (Curcuma domestica valet) 25% sudah
menunjukkan diameter zona hambat, sehingga pada dosis ini perasan kunyit (Curcuma
domestica valet) sudah mampu membentuk zona hambat Escherichia coli. Pada
kelompok yang diberi perasan kunyit (Curcuma domestica valet)75% ditemukan
diameter zona hambat yang paling tinggi bila dibandingkan dengan kelompok
perlakuan yang lain.

Kata kunci :  Perasan, Kunyit, Escherichia Coli



ABSTRACT

Paramitha, Ni Putu Cintya. 2019. The effect of giving turmeric juice (Curcuma
domestica Valet) to the inhibition zone of Escherichia coli bacteria. Final
Assignment, Faculty of Medicine Wijaya Kusuma Surabaya University.
Supervisor : Dr. Atik Sri Wulandari,SKM., MKGes.

Turmeric is a kind of plant that grows in tropical environment, like Indonesia,
turmeric has antibacterial compenent that can be used as alternative medication to
combat infection that caused by bacteria. One of these bacteria is Escherichia coli, it is
the most common bacteria that can be found inside the human’s colon, on a solid
ground and also in the water. Escherichia coli can spread easily by a touch of a hand
to a contaminated food or water, and by that can caused an infection like diarrhea and
vomiting. Regarding to the background of the study mentioned above, thus it can be
understood that how importance the development of researches on alternative
medication for antibacterial by using plants that spread across Indonesia. This
motivates the writer to conduct a research experiment to analyze “The Effect on Giving
Turmeric Juice (Curcuma domestica valet) towards Escherichia coli’s Resistor Zone.”

The population that is used is cultivated Escherichia coli with the amount of
sample as many as 25. Free Variable on this research is turmeric juice (Curcuma
domestica valet) with the concentration as much as 25%, 50%, 75%, and 100 and bound
variables are 25 Escherichia coli bacteria test material according to the number of
treatment in this research.

The data analysis on this research utilizes One Way Anova test. And the result of
the research concludes that turmeric juice (Curcuma domestica valet) gives effect
towards Escherichia coli’s resistor zone that has already formed. Whereas to the groups
that given 25% of turmeric juice (Curcuma domestica valet) has shown resistor zone’s
diameter, thus in this dosage, turmeric juice (Curcuma domestica valet) can form
Escherichia coli’s resistor zone. To the group that given 75% of turmeric juice
(Curcuma domestica valet) has found that as the highest diameter of resistor zone
compared to the group with other treatment.

Key words :  Juice, Turmeric, Escherichia Coli



