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PENGARUH EKSTRAK ETHANOL KULIT MANGGIS TERHADAP
BERAT PARU-PARU TIKUS PUTIH(Rattus norvegicus) YANG DI
INFEKSI
M. tuberculosis H37RV

Agus Tulas Prabowo
Fakultas Kedokteran. Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing: dr. Indah Widyaningsih M.Kes

ABSTRAK

Mycobacterium tuberculosis merupakan sebagian besar kuman TB yang tidak hanya
menyerang paru tetapi dapat juga mengenai organ tubuh lainnya. Sedangkan kulit
buah manggis (Garcinia mangostana L.) diketahui memiliki jumlah rendemen yang
lebih besar daripada daging buahnya yaitu 66.67% dan tersusun atas senyawa
polifenol yang cukup banyak, diantaranya adalah antosianin, tannin, xanthone, dan
senyawa asam fenolat. Xanthone, yang merupakan bioflavonoid dengan sifat sebagai
antioksidan, antibakteri, antialergi, antitumor, antihistamin, dan antiinflamasi.
Berdasarkan hal tersebut maka dilakukan penelitian ini dengan tujuan untuk
menganalisis lebih lanjut adakah pengaruh ekstrak ethanol kulit manggis terhadap
berat paru-paru tikus putih (rattus norvegicus) yang di infeksi M. Tuberculosis
H37rv. Populasi penelitian ini adalah tikus Wistar putih jantan (Rattus norvegicus
Wistar) dalam kondisi sehat yang berumur 2-3 bulan dengan besar sampel yang
digunakan dalam penelitian ini adalah 25 ekor tikus yang terbagi dalam 5 kelompok,
pemilihan sampel ini dilakukan secara simple random sampling. Dan analisa data
yang digunakan adalah uji shapiro wilk untuk mengetahui normalitas data, jika data
normal maka dilanjutkan dengan statistik parametrik menggunakan One-way
ANOVA, namun jika data tidak normal maka dilakukan analisis menggunakan uji
statistic kruskal wallis. Dan dari hasil penelitian didapatkan data bahwa pemberian
ektrak kulit maggis berpengaruh terhadap berat paru-paru tikus putih (Rattus
Norvegicus) yang di infeksi M. tuberculosis H37rv. Dimana pada kelompok yang
diberi ektrak kulit maggis (P4) ditemukan berat organ paru yang paling rendah atau
paling kecil bila dibandingkan dengan kelompok perlakuan yang lain. Dan pada
kelompok yang diberi ektrak kulit maggis (P1) sudah menunjukkan penurunan berat
organ paru, sehingga pada dosis ini ektrak kulit maggis sudah mampu menghambat
pertumbuhan bakteri M. tuberculosis H37rv4.

Kata kunci : Ekstrak Ethanol Kulit Manggis, Berat Paru-Paru, Tikus Putih
(Rattus norvegicus), M. tuberculosis H37RV
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INFLUENCE OF ETHANOL EXTRACT OF MANGOSTEEN SKIN
AGAINST
The WEIGHT of the lungs of White RATS (Rattus norvegicus) in
INFECTION
M. tuberculosis H37RV

Tulas Agus Prabowo
The Faculty Of Medicine. Wijaya Kusuma University Surabaya.
Supervisor: dr. Indah Widyaningsih M. Kes

ABSTRACT

Mycobacterium tuberculosis is mostly a TB of germs that not only invade the lungs
but can also be about other organs. While the skin of Mangosteen fruit (Garcinia
mangostana L.) is known to have a greater amount of yield in the meat of the fruit is
66.67% and is composed of a large number of polyphenols, including anthocyanins,
tannin, Xanthone, and Phenolic acid compounds. Xanthone, which is a bioflavonoids
with properties as antioxidant, antibacterial, antiallergic, antitumor, antihistamines,
and anti-inflammatory. Based on this, this research is done with the aim to further
analyze whether the influence of mangosteen skin ethanol extract against the lung
weight of white rats (Rattus norvegicus) in infection M. Tuberculosis H37RV.
Population This research is a Wistar white male mouse (Rattus norvegicus Wistar) in
healthy conditions aged 2-3 months with a large sample used in the study is 25 mice
that are divided into 5 groups, the selection of this sample is Dil-Akukan by simple
random sampling. And analysis of data used is a Shapiro Wilk test to know the
normality of data, if normal data then continued with parametric statistics using One-
way ANOVA, but if the data is not normal then analysis is done using the test statistic
Kruskal's Wallis. And from the results of the study obtained data that the introduction
of the Maggis skin is influential against the weight of the lung of white rats (Rattus
Norvegicus) in the infection M. Tuberculosis H37rv. Where in a group given the
extract of Maggis skin (P4) found weight The lowest or least small lung organs when
compared to other treatment groups. And in the group that is given the truck (P1), the
skin has shown a heavy decline in lung organs, so that this dose of maggis skin is
already able to inhibit the growth of bacteria M. Tuberculosis H37rv4.

Keywords: Ethanol extract of Mangosteen, heavy Leather lungs, White Rat
(Rattus norvegicus), m. tuberculosis H37RV
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