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ABSTRAK 

 

 

Sudiro, Muhammad Sidik. 2019. Pemeriksaan Hematologi Pada Penderita 

Transfusion Dependent Thalassemia Di Jawa Timur. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya. Pembimbing: drg. Retno Dwi Wulandari, M.Kes. 

 

Thalassemia merupakan gangguan sintesis hemoglobin yang disebabkan oleh 

berkurangnya atau tidak adanya produksi rantai globin normal, pada penderita 

dengan thalassemia ditandai dengan anemia hemolitik dan pada pemeriksaan 

hapusan darah tepi menunjukkan gambaran anisopoikilositosis, hipokrom (eritrosit 

dengan warna lebih pucat), mikrositik (eritrosit dengan ukuran lebih kecil), sel tear 

drop, dan sel eritroblast. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil 

pemeriksaan hematologi pada penderita Transfusion Dependent Thalassemia di 

Jawa Timur. Penelitian ini merupakan penelitian observasional yang bertujuan 

untuk mengetahui pemeriksaan hematologi pada penderita Transfusion Dependent 

Thalassemia. Variabel pada penelitian ini adalah pemeriksaan hematologi sebagai 

variabel bebas, transfusion dependent thalassemia sebagai variabel terikat. Sampel 

pada penelitian sebanyak 15 penderita transfusion dependent thalassemia yang 

diteliti. Pada penelitian ini didapatkan hasil kadar hemoglobin <12 g/dL, sebanyak 

2 sampel memiliki nilai MCV >80 fL, dan sebanyak 13 sampel memiliki nilai MCV 
<80 fL, dan MCH <28 pg. Berdasarkan pemeriksaan darah lengkap yang telah 

dilakukan maka nilai HB, MCV, dan MCH pada sampel mempunyai nilai di bawah 

kadar normal. 

 

Kata Kunci: Transfusion Dependent Thalassemia, Pemeriksaan Hematologi  
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ABSTRACT 

 

 

Sudiro, Muhammad Sidik. 2019. Hematological Test of Transfusion-Dependent-

Thalassemia Patients in East Java. Thesis, Medical Education Study 

Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University, Surabaya. 

Advisor: drg. Retno Dwi Wulandari, M.Kes. 

 

Thalassemia is a disorder of hemoglobin synthesis caused by the deficiency 

or absence of normal globin chain production. It is characterized by hemolytic 

anemia and anisopoicilocytosis, hypochromic microcytic red cells (smaller and 

paler), tear-drop cells, and erythroblast cells appearance on peripheral blood smear 

examination. This observational study was aimed to determine the result of 

hematological tests in patients with Transfusion-Dependent-Thalassemia patients 

in East Java. The independent variable in this study was hematological examination 

while transfusion-dependent-thalassemia represents a dependent variable. Fifteen 

transfusion-dependent-thalassemia patients were included in this study. The results 

showed all subjects had hemoglobin levels < 12 g/dL. Two of the patients 

maintained MCV values > 80 fL while the remaining 13 samples had MCV values 

< 80 fL and MCH < 28 pg. Based on prior complete blood tests, hemoglobin, MCV, 

and MCH values in these subjects were found to be below the normal level. 

 

Keywords: Transfusion Dependent Thalassemia, Hematology Test 
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