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GAMBARAN HISTOPATOLOGI GINJAL YANG DIINDUKSI
GENTAMISIN DAN PEMBERIAN TEPUNG BUAH JAMBU
BI1JI MERAH (Psidium guajava L.) PADA TIKUS PUTIH
(Rattus norvegicus)

Annisa Catria Latif

ABSTRAK

Gentamisin merupakan antibiotik aminoglikosida yang digunakan untuk
mengobati infeksi bakteri gram negatif yang serius. Efek samping dari Gentamisin
dapat menginduksi nefrotoksisitas yang berhubungan dengan Acute Kidney Injury
(AKI) akibat nekrosis tubular akut. Hal ini berkaitan dengan terbentuknya radikal
bebas yang diinduksi oleh Gentamisin yang menimbulkan kerusakan oksidatif.
Buah Jambu Biji Merah (Psidium guajava L.) mengandung antioksidan tinggi
seperti vitamin C sebesar 69.6 mg/100g yang dapat mengimbangi radikal bebas dan
melindungi ginjal dari kerusakan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
gambaran histopatologi ginjal tikus putih yang diberi tepung buah jambu biji merah
pasca pemberian Gentamisin. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental
yang menggunakan 24 ekor tikus putih dibagi dalam 4 kelompok. Kelompok PO
adalah kelompok kontrol, sedangkan kelompok P1, P2 dan P3 adalah kelompok
perlakuan diberi Gentamisin 60mg/kgBB .M selama 7 hari. Setelah diberi
Gentamisin, kelompok P1 diberi aquades P.O, P2 diberi tepung buah jambu biji
merah 1g/kgBB P.O dan P3 diberi vitamin C sintetik 1g/kgBB P.O, lalu diterminasi
pada hari ke-15. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tepung buah jambu biji
merah dapat mengurangi efek nefrotoksik gentamisin dilihat dari lesi nekrosis dan
degenerasi sel epitel tubular (P<0,05), sedangkan pada lesi infiltrasi sel radang
menunjukkan hasil yang tidak berbeda nyata (P>0,05).

Kata Kunci : Gentamisin, tepung buah jambu merah, histopatologi ginjal tikus
putih



A HISTOPATHOLOGICAL STUDY OF GENTAMICIN-INDUCED
KIDNEY AND EFFECT OF RED GUAVA (Psidium guajava L.)
POWDER TREATMENT IN WHITE RAT
(Rattus norvegicus)

Annisa Catria Latif

ABSTRACT

Gentamicin is an aminoglycoside antibiotic used to treat serious gram
negative bacterial infections. Side effects of Gentamicin can induce nephrotoxicity
associated with Acute Kidney Injury (AKI) due to acute tubular necrosis. This is
related to the formation of free radicals induced by Gentamicin which cause
oxidative damage. Red Guava (Psidium guajava L.) contains high antioxidants such
as vitamin C 69.6mg/100g which can compensate for free radicals and protect the
kidneys from damage. This study aims to analyze the histopathology of white rats’
kidney given red guava fruit flour after administration of Gentamicin. This study
was an experimental study using 24 white rats divided into 4 groups. The PO group
was the control group, while the groups P1, P2 and P3 were the treatment group
given Gentamicin 60mg/kgBW 1.M for 7 days. After being given Gentamicin, P1
group was given aquades P.O, P2 was given red guava fruit flour 1g/kgBW P.O and
P3 was given synthetic vitamin C 1g/kgBW P.O, then terminated on day-15. The
results showed that red guava flour could reduce the nephrotoxic gentamicin effect
seen from tubular epithelial cell necrotic and degeneration lesion (P<0.05), whereas
in inflammatory cell infiltration lesions the results were not significantly different
(P>0.05).

Keywords : Gentamicin, red guava fruit flour, histopathological study of white
rat’s kidney
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