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ABSTRAK 

 

Diare merupakan salah satu penyebab utama tingginya angka kesakitan dan 

kematian anak di dunia. Menurut World Health Organization (WHO) diare adalah 

penyakit kedua yang menyebabkan kematian pada anak-anak. Sekitar 1,7 juta kasus 

diare ditemukan setiap tahunnya di dunia. Diare merupakan penyakit yang berbasis 

lingkungan. Beberapa faktor yang berkaitan dengan kejadian diare salah satunya 

adalah sanitasi dasar. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan antara 

sanitasi dasar dan pendapatan orang tua dengan angka kejadian kasus diare pada 

balita di wilayah kerja puskesmas Kedurus Surabaya Penelitian ini bersifat 

observasional analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian yaitu 

balita di wilayah kerja Puskesmas Kedurus Surabaya dengan jumlah sampel 66 

responden. Variabel independen pendapatan orang tua, pembuangan sampah, 

pembuangan air limbah, sedangkan variabel dependennya adalah kejadian diare 

pada balita. Analisis data menggunakan uji chi-square dengan tingkat kemaknaan 

(α = 0,05). Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara pendapatan 

orang tua (P= 0,022) dan sanitasi dasar meliputi pembuangan sampah (P = 0,000) 

dan pembuangan air limbah (P = 0,031) dengan kejadian diare pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Kedurus Surabaya.  Dapat disimpulkan pendapatan orang 

tua yang rendah dapat menghambat pemenuhan sanitasi dasar yang memenuhi 

syarat sehingga beresiko balita mengalami diare. Diharapkan masyarakat untuk 

meningkatkan pengetahuannya sehingga dapat mengetahui cara pencegahan diare 

dengan PHBS. Petugas kesehatan bekerjasama dengan Dinas Kesehatan melakukan 

penyuluhan untuk memotivasi masyarakat dalam pengadaan sanitasi dasar. 

 

Kata kunci :  pendapatan, sampah, limbah, diare. 
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ABSTRACT 

 

Diarrhea is one of the main causes of childhood mortality and morbidity in 

the world. According to the World Health Organization (WHO) diarrhea is the 

second disease that causes death in children. Approximately 1.7 million cases of 

diarrhea are found every year in the world. Diarrhea is an environmentally based 

disease. Several factors related to the occurrence of one of them are basic. The 

purpose of this research is to know the correlation between cases that occur in 

toddler in work area of puskesmas Kedurus Surabaya. This research is analytic 

observational with cross sectional approach. The research population is toddler in 

the work area at Kedurus Public Health Center of Surabaya with total sample 66 

respondents. Independent variables are parent income, waste disposal, waste water 

disposal, while the dependent variable is the incidence of diarrhea in infants. Data 

analysis using chi-square test with significance level (α = 0,05). The results showed 

that there was relationship between parent (P = 0,022) and waste disposal (P = 

0,000) and waste water disposal (P = 0,031) with diarrhea occurrence in toddler in 

work area of Health Center of Kedurus Surabaya. It can be concluded from the 

elderly people who can greatly trigger the basic transmission is already settled for 

families at risk of diarrhea children. It is hoped that people will increase their 

knowledge. You can know how to prevent diarrhea with PHBS. Health workers in 

collaboration with the Health Office do counseling to motivate the community in 

basic sanitation procurement. 
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