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EFEK EKSTRAK AKAR BAJAKAH TAMPALA (Spatholobus 

littoralis Hassk) TERHADAP BAKTERI Escherichia coli 

SEBAGAI ANTIBAKTERI SECARA IN VITRO 

UNY RAHAYU VERANITA ZULFIKAR 

ABSTRAK 

Infeksi bakteri Escherichia coli masih menjadi salah satu penyebab utama 

masalah kesehatan dengan tingkat morbiditas tinggi, yang diperparah oleh 

meningkatnya resistensi antibiotik akibat penggunaan antibiotik sintetis yang 

tidak tepat, sehingga diperlukan alternatif antibakteri alami seperti akar Bajakah 

Tampala (Spatholobus littoralis Hassk) yang mengandung senyawa flavonoid, 

tanin, saponin, fenolik, dan alkaloid. Penelitian ini bertujuan mengetahui efek 

ekstrak akar bajakah tampala terhadap Escherichia coli sebagai antibakteri secara 

in vitro melalui zona hambat dan nilai PIDG. Penelitian eksperimental laboratoris 

ini menggunakan metode difusi cakram Kirby-Bauer pada media Muller Hinton 

Agar dengan Rancangan Acak Lengkap, ekstrak diperoleh melalui maserasi etanol 

96% dan diuji pada konsentrasi 20%, 30%, dan 40%, dengan Chloramphenicol 

sebagai kontrol positif dan DMSO sebagai kontrol negatif, masing-masing lima 

ulangan, dianalisis dengan ANOVA satu arah. Hasil menunjukkan rata-rata zona 

hambat kontrol negatif 6,00 mm, kontrol positif 15,95 mm, konsentrasi 20% 

sebesar 11,12 mm, 30% sebesar 12,67 mm, dan 40% sebesar 12,74 mm, dengan 

nilai PIDG tertinggi pada konsentrasi 40% (112,50%). Perbedaan signifikan 

ditemukan antar kelompok (p<0,05), namun konsentrasi 30% dan 40% tidak 

berbeda nyata. Disimpulkan bahwa ekstrak akar bajakah tampala memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap Escherichia coli secara in vitro, dengan konsentrasi 

30% dinilai paling efisien. 

 

 

Kata kunci : Bajakah Tampala, Escherichia coli, antibakteri, zona hambat, PIDG 
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EFFECT OF BAJAKAH TAMPALA ROOT EXTRACT 

(Spatholobus littoralis Hassk) ON Escherichia coli BACTERIA AS 

ANTIBACTERIAL IN VITRO 

 

 

UNY RAHAYU VERANITA ZULFIKAR 

 
ABSTRACT 

 

 

Escherichia coli infection remains a leading cause of health problems with 

a high morbidity rate, aggravated by rising antibiotic resistance from improper 

antibiotic use, necessitating natural antibacterial alternatives such as Bajakah 

Tampala root (Spatholobus littoralis Hassk), which contains flavonoids, tannins, 

saponins, phenolics, and alkaloids. This study aimed to determine the effect of 

Bajakah Tampala root extract on Escherichia coli as an antibacterial agent in 

vitro through inhibition zone and PIDG values. This laboratory experimental 

study used the Kirby-Bauer disc diffusion method on Muller Hinton Agar with a 

Completely Randomized Design; the extract was obtained through 96% ethanol 

maceration and tested at concentrations of 20%, 30%, and 40%, with 

Chloramphenicol as the positive control and DMSO as the negative control, each 

with five replications, analyzed using one-way ANOVA. Results showed mean 

inhibition zones of 6.00 mm (negative control), 15.95 mm (positive control), 11.12 

mm (20%), 12.67 mm (30%), and 12.74 mm (40%), with the highest PIDG value 

at 40% (112.50%). Significant differences were found among groups (p<0.05), 

though the 30% and 40% concentrations were not significantly different. It is 

concluded that Bajakah Tampala root extract exhibits antibacterial activity 

against Escherichia coli in vitro, with the 30% concentration considered the most 

efficient. 
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