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"Jika kau tidak menyukai takdirmu, jangan menerimanya. Sebaliknya,
beranikan dirimu untuk mengubahnya!”

Naruto Uzumaki

"Hidup tidak selalu tentang mencari yang mudah, tetapi tentang belajar
menerima setiap perjalanan dan tetap melangkah”

The Cloves and The Tobacco

"Bukan berarti aku tidak merasa takut. Aku hanya tidak membiarkan

rasa takut itu menghentikan langkahku.”

Roronoa Zoro
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk ritual ziarah di Makam
Mbah Ganti dan menganalisis proses konstruksi sosial masyarakat Ngemplak
terhadap ritual tersebut. Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif. Data
diperoleh melalui wawancara mendalam, observasi partisipan, dan dokumentasi
dengan delapan informan yang dipilih menggunakan teknik snowball sampling.
Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk ritual ziarah meliputi pembacaan
Surah Yasin, tahlil, doa kepada Mbah Ganti dan leluhur, tawasul, tabur bunga, serta
penghormatan terhadap lingkungan makam. Ziarah berlangsung secara rutin dan
lebih ramai pada malam Jumat Legi, menjelang Ramadan, bulan Suro, dan kegiatan
sedekah bumi. Kekhasan ritual tidak terletak pada satu bentuk tindakan yang
eksklusif, melainkan pada penggabungan praktik ziarah yang umum dengan
penghormatan terhadap Mbah Ganti sebagai tokoh yang dipahami masyarakat
berkaitan dengan sejarah dan asal-usul Kampung Ngemplak serta penghormatan
terhadap area punden dan lingkungan makam. Konstruksi sosial ritual berlangsung
melalui eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi. Eksternalisasi tampak dalam
pewarisan pengetahuan dan praktik melalui keluarga, sesepuh, dan tokoh agama;
objektivasi terlihat pada terbentuknya kebiasaan, tata cara, waktu, dan norma tidak
tertulis yang diterima bersama; sedangkan internalisasi berlangsung melalui
sosialisasi dan keterlibatan generasi berikutnya. Proses tersebut membuat ritual
ziarah menjadi realitas sosial yang dipertahankan dan diwariskan dalam kehidupan
masyarakat Ngemplak.

Kata kunci: Konstruksi sosial, ritual ziarah, Makam Mbah Ganti, masyarakat
Ngemplak, realitas sosial.



ABSTRACT

This study aims to describe the form of the pilgrimage ritual at Mbah Ganti Tomb
and analyze the social construction process of the Ngemplak community toward the
ritual. The study employed a qualitative approach. Data were collected through in-
depth interviews, participant observation, and documentation involving eight
informants selected using snowball sampling. Data were analyzed using the Miles
and Huberman model.

The findings show that the pilgrimage ritual includes the recitation of Surah Yasin,
tahlil, prayers for Mbah Ganti and the ancestors, tawasul, flower scattering, and
respectful conduct toward the tomb environment. Pilgrimage is practiced regularly
and becomes more crowded on Friday Legi nights, before Ramadan, during Suro,
and during the Sedekah Bumi tradition. The distinctiveness of the ritual does not lie
in a single exclusive practice, but in the combination of commonly practiced
pilgrimage rites with respect for Mbah Ganti as a figure whom the community
associates with the history and origins of Ngemplak Village, as well as respect for
the punden area and the surrounding tomb environment. The social construction of
the ritual takes place through externalization, objectivation, and internalization.
Externalization is reflected in the transmission of knowledge and practices through
families, elders, and religious leaders; objectivation is evident in the formation of
shared habits, procedures, times, and unwritten norms; while internalization occurs
through socialization and the involvement of younger generations. This process
makes the pilgrimage ritual a social reality that is maintained and passed down in
the social life of the Ngemplak community.

Keywords: Social construction, pilgrimage ritual, Mbah Ganti Tomb, Ngemplak
community, social reality.
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