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Kualitas kadar Protein dan lemak pada susu segar di UD
Rekamandiri Cahaya Makmur di Kota Batu

Edi Suhariono

Salah satu nutrisi yang menjadi kandungan uta dari susu adalah protrein. Protein
pada susu menjadi zat gizi primer dan merupakan sumber asam amino.
Kandungan lemak yang terdapat pada susu adalah zat gizi yang kadar lemak
susu. Analisis secara praktis dan singkat untuk melihat tingkat kandungan lemak,
kandungan atau tambahan air, laktosa protein laktosa, suhu, titik beku solid non
fat, total padatan dan juga berat jenis dari Lactosan. Penelitian ini dilakukan di
pos penampungan susu induk UD Rekamandiri Cahaya makmur, Dusun
Gangsiran, Desa Tlekung, Kota Batu pada tanggal 1-13 Januari 2025. Penelitian
ini dilakukan dengan mengambil sampel susu sebanyak 150 ml dari cooling tank
utama milik UD Rekamandiri Cahaya makmur. Hasil pemeriksaan sampel susu
segar menunjukan nilai rata-rata protein sebanyak 3,03% selama periode tanggal
1-31 Januari 2025. Berdasarkan standar susu segar dalam SNI 3141.1-2011,
kadar protein minimum yang harus terkandung dalam susu segar adalah
sebanyak 2,8%. Hasil pemeriksaan kadar lemak susu menunjukan nilai 4,09 %
selama periode penelitian. Berdasarkan standar susu sapi segar dalam SNI

3141.1-2011, kadar lemak minimum sebanyak3,0 %.

Kata Kunci : Protein, Kadar Lemak, Laktosan, Sapi Perah.
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