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ABSTRAK 
 

 

Buah Berenuk (Crescentia cujete L.) merupakan tumbuhan yang diketahui 

mengandung berbagai senyawa bioaktif utama yang dapat mengobati beberapa 

penyakit. Buah berenuk dalam bentuk fermentasi juga memiliki potensi aktivitas 

biologis, namun belum diketahui tingkat keamanannya. Paparan senyawa toksik dalam 

jangka waktu yang lama dapat menimbulkan efek sistemik, termasuk organ limpa yang 

memiliki peranan dalam sistem imun dan hematopoiesis. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui efek paparan sub-kronik 90 hari FBB dosis 500 mg/Kg BB terhadap 

imunoekspresi Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF) pada organ limpa tikus. 

Penelitian ini bersifat eksperimental laboratorik menggunakan hewan uji tikus Sprague 

dawley yang diberikan FBB secara oral selama 90 hari. Pemeriksaan ekspresi VEGF 

dilakukan dengan pemeriksaan histopatologi dan analisis imunohistokimia (IHK) pada 

jaringan limpa. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak terdapat 

pengaruh perlakuan terhadap distribusi imunoekspresi VEGF pada limpa tikus, p = 

0,446 (p > 0,05). 

 

Kata Kunci:  Crescentia cujete L, toksisitas sub-kronik, VEGF, limpa, 

imunohistokimia 
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ABSTRACT 
 

 

Calabash fruit (Crescentia cujete L.) is a plant known to contain various major 

bioactive compounds that can treat several diseases. Berenuk fruit in fermented form 

also has potential biological activity, but its safety level is unknown. Long-term 

exposure to toxic compounds can cause systemic effects, including the spleen organ 

that plays a role in the immune system and hematopoiesis. This study aims to determine 

the effect of 90 days of sub-chronic exposure to FBB at a dose of 500 mg/Kg BW on 

the immunoexpression of Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF) in the spleen 

of rats. This study is an experimental laboratory study using Sprague dawley rats that 

were given FBB orally for 90 days. Examination of VEGF expression was carried out 

by histopathological examination and immunohistochemical analysis (IHK) on spleen 

tissue. Based on the research results, it shows that there is no effect of the treatment on 

the distribution of VEGF immunoexpression in the rat spleen, p = 0.446 (p > 0.05). 

 

Keywords:  Crescentia cujete L, sub-chronic toxicity, VEGF, spleen, 

immunohistochemistry 
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