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FACTOR PADA GINJAL TIKUS Sprague Dawley PASCA  

UJI TOKSISITAS SUB-KRONIK FERMENTASI  
Crescentia cujete (L.) DOSIS 500 mg/kg BB 

 SELAMA 90 HARI 
 

Sarah Unsa Sholihah 

ABSTRAK 

Buah berenuk (Crescentia cujete L.) merupakan tanaman tropis yang banyak 
dimanfaatkan sebagai terapi herbal alternatif karena kandungan senyawa 
bioaktifnya, namun penggunaan jangka panjang memerlukan evaluasi terhadap 
potensi efek toksik, khususnya pada ginjal. Vascular Endothelial Growth Factor 
(VEGF) berperan penting dalam proses angiogenesis dan perbaikan jaringan 
sehingga dapat digunakan sebagai parameter respons vaskular ginjal. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui imunoekspresi VEGF pada ginjal tikus Sprague 
Dawley setelah pemberian fermentasi buah berenuk dosis 500 mg/kg berat badan 
selama 90 hari. Penelitian menggunakan desain eksperimental laboratorik dengan 
uji toksisitas subkronik 90 hari pada tikus Sprague Dawley yang dibagi menjadi 
kelompok kontrol dan kelompok perlakuan, diikuti dengan pemeriksaan 
imunohistokimia VEGF  pada organ ginjal. Hasil menunjukkan bahwa rerata 
presentasi area positif VEGF pada kelompok kontrol adalah 41.18 ± 7.59%. dan 
kelompok perlakuan 44.58 ± 10.12% dengan hasil analisis statistik uji-t sampel 
independent menunjukkan tidak ada perbedaan signifikan antara kelompok kontrol 
dan perlakuan p > 0,05. Disimpulkan bahwa pemberian fermentasi buah berenuk 
selama 90 hari dengan dosis 500mg/kgBB tidak menunjukkan efek nefrotoksisitas 
pada ginjal tikus Sprague Dawley dan menunjukkan profil yang aman untuk 
jaringan ginjal pasca pemberian sub-kronik.  

 

Kata kunci: Buah berenuk, Crescentia cujete L, Ginjal, Uji toksisitas sub-kronik, 
Vascular endothelial growth vactor.  
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IMMUNOEXPRESSION OF VASCULAR ENDOTHELIAL GROWTH 
FACTOR IN THE KIDNEY OF Sprague Dawley RATS AFTER SUB-

CHRONIC TOXICITY TEST OF FERMENTED Crescentia cujete (L.) 
DOSE OF 500 mg/Kg BW FOR 90 DAYS 

Sarah Unsa Sholihah 

ABSTRACT 

This study explores the use of calabash fermentation as an alternative herbal 
therapy due to its bioactive compound content; however, long-term use requires 
evaluation of potential toxic effects, particularly on the kidney. Vascular 
Endothelial Growth Factor (VEGF) plays a critical role in angiogenesis and tissue 
repair, and thus may serve as a parameter for renal vascular response. This study 
aimed to determine the immunoexpression of VEGF in the kidneys of Sprague 
Dawley rats after administration of calabash fermentation at a dose of 500 mg/kg 
body weight for 90 days. An experimental laboratory design was used, employing 
a 90-day subchronic toxicity test in Sprague Dawley rats divided into control and 
treatment groups, followed by immunohistochemical examination of VEGF in renal 
tissue. The results showed that the mean percentage of VEGF-positive area was 
41.18 ± 7.59% in the control group and 44.58 ± 10.12% in the treatment group. 
Independent-sample t-test analysis indicated no significant difference between the 
control and treatment groups (p > 0.05). It is concluded that administration of 
calabash fruit fermentation for 90 days at 500 mg/kg body weight did not produce 
nephrotoxic effects in Sprague Dawley rat kidneys and demonstrates a safe profile 
for renal tissue following subchronic exposure. 

 

Keywords: Calabash fruit, Crescentia cujete L., kidney, subchronic toxicity test, 
Vascular Endothelial Growth Factor.  
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