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     ROSALINDA UDUK 

ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis imunoekspresi Cyclooxygenase-2 

(COX-2) pada jaringan hati tikus Sprague Dawley setelah pemberian fermentasi 

buah berenuk (Crescentia cujete L.). Penelitian ini merupakan penelitian 

eksperimental menggunakan 16 ekor tikus jantan galur Sprague Dawley yang 

dibagi ke dalam dua kelompok, masing-masing terdiri atas 8 ekor, yaitu kelompok 

kontrol (P0) dan kelompok perlakuan (P1) yang diberikan fermentasi buah berenuk 

dosis 500 mg/kg BB secara oral. Seluruh hewan coba terlebih dahulu menjalani 

masa adaptasi selama 7 hari sebelum perlakuan dilakukan. Pada hari ke-91, jaringan 

hati diambil untuk pemeriksaan imunohistokimia guna mengetahui tingkat 

imunoreaktivitas COX-2, kemudian data dianalisis menggunakan uji t independen. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian fermentasi buah berenuk tidak 

memberikan pengaruh yang signifikan terhadap imunoekspresi COX-2 pada hati 

tikus dengan nilai p = 0,59 (p > 0,05). Rerata ekspresi COX-2 pada kelompok 

kontrol sebesar 72,88%, sedangkan pada kelompok perlakuan sebesar 74,48%. 

Meskipun terdapat kecenderungan peningkatan ekspresi COX-2 pada kelompok 

perlakuan, perbedaan tersebut tidak bermakna secara statistik. Temuan ini 

menunjukkan bahwa pemberian fermentasi buah berenuk dosis 500 mg/kg BB 

belum menyebabkan peningkatan respons inflamasi yang signifikan pada jaringan 

hati, sehingga diduga hati masih mampu mempertahankan mekanisme adaptasi 

fisiologis terhadap paparan fermentasi buah berenuk. 

Kata kunci: (Crecentia cujute L.), Cyclooxygenase-2, Fermentasi, Hati, 

Imunohistokimia  
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MG/KG BB PADA HATI TIKUS Sprague Dawley 

 

ROSALINDA UDUK 

ABSTRACT 

 This study aimed to analyze the immunoexpression of Cyclooxygenase-2 (COX-

2) in the liver tissue of Sprague Dawley rats following administration of fermented 

berenuk fruit (Crescentia cujete L.). This is an experimental study using 16 male 

Sprague Dawley rats divided into two groups, each consisting of 8 rats: the control 

group (P0) and the treatment group (P1), which received a 500 mg/kg body weight 

oral dose of fermented berenuk fruit. All experimental animals first underwent a 7-

day acclimatization period before treatment was administered. On day 91, liver 

tissue was collected for immunohistochemical examination to determine the level 

of COX-2 immunoreactivity, and the data were analyzed using an independent t-

test. The results showed that administration of fermented berenuk fruit did not have 

a significant effect on COX-2 expression in rat livers, with a p-value of 0.59 (p > 

0.05). The mean COX-2 expression in the control group was 72.88%, while in the 

treatment group it was 74.48%. Although there was a tendency toward increased 

COX-2 expression in the treatment group, this difference was not statistically 

significant. These findings suggest that administration of 500 mg/kg body weight of 

fermented berenuk fruit did not cause a significant increase in the inflammatory 

response in liver tissue, indicating that the liver is likely still capable of maintaining 

physiological adaptive mechanisms against exposure to fermented berenuk fruit. 

Keywords: (Crecentia cujute L.), Cyclooxygenase-2,Fermentation Liver, 

Immunohistochemistry, 
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