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RINGKASAN

PT X adalah perusahaan yang bergerak dibidang pengolahan tebu menjadi gula
kristal putih. Seluruh alur kerja produksi melibatkan berbagai aktivitas kerja dari
penggunaan mesin, perpindahan material, dan lainnya yang dapat menimbulkan
bahaya bagi Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). Aktivitas dimulai dari area
penerimaan tebu hingga stasiun gilingan, meiliki berbagai potensi risiko yang dapat
menyebabkan kecelakaan kerja, kerusakan fasilitas, dan sebagainya. Karena hal itu,
diperlukan penerapan manajemen risiko K3 untuk mengidentifikasi sumber bahaya,
menilai tingkat risiko, menentukan agen risiko dominan, serta merumuskan tindakan
mitigasi yang tepat. Penelitian ini dilakukan di stasiun gilingan PT X menggunakan
metode Hazard ldentification, Risk Assessment, and Determining Control (HIRADC)
dan House of Risk (HoR).

Penelitian ini dilakukan melalui tahapan dari observasi, wawancara, dan
penilaian berdasarkan hasil tingkat keparahan (severity) dan kemungkinan terjadinya
risiko (likelihood), brainstorming dengan petugas K3. Dari hasil identifikasi bahaya
menggunakan metode HIRADC terdapat 22 bahaya yang terdiri dari 3 risiko rendah
(low), 16 risiko sedang (medium), dan 3 risiko tinggi (high). Selanjutnya, dilakukan
analisis HoR fase 1 menghasilkan 17 risk event dan 17 risk agent. Berdasarkan hasil
nilai Aggregate Risk Potential (ARP) diperoleh agen risiko prioritas yang paling
dominan yaitu kurangnya pemahaman dan penerapan SOP kerja, tingginya lalu lintas
kendaraan operasional, serta kurangnya inspeksi dan pemeliharaan mesin maupun
perlatan. Hasil analisis Pareto menunjukkan bahwa agen risiko prioritas yang terpilih
telah mewakili sekitar 82% dari total potensi risiko yang ada sehingga menjadi fokus
utama dalam penyusunan strategi mitigasi.

Pada HoR fase 2 diperoleh beberapa tindakan mitigasi dengan nilai
Effectiveness to Difficulty (ETD), yaitu peningkatan pengawasan dan kepatuhan
Standard Operating Procedure (SOP), pelaksanaan inspeksi serta preventive
maintenance secara berkala, peningkatan pengawasan aktivitas bongkar muat dan lalu
lintas kendaraan operasional di area kerja. Implementasi tindakan mitigasi tersebut
diharapkan mampu mengurangi potensi kecelakaan kerja, meningkatkan keselamatan
pekerja, serta mendukung kelancaran proses produksi di stasiun gilingan di PT X.

Kata Kunci: Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Hazard Identification Risk
Assessment and Determining Control (HIRADC), House of Risk (HoR), Risk Event,
Risk Agent, Mitigasi Risiko.
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