












ABSTRAK 

 

Habibullah, Muhammad Rifqi.2018. Hubungan antara faktor keturunan `(genetika) 

dengan kejadian hipertensi di Desa Manten Kabupaten Pacitan. Tugas akhir, 

program studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya 

Kusuma Surabaya. Pembimbing: dr Bambang rudy utantio Sp.JP. 

 

Hipertensi adalah tekanan darah sistole ≥ 140 mmHg dan diastole ≥ 90 mmHg. 

Prevalensi hipertensi untuk penduduk berumur > 25 tahun adalah 8,3% dengan 

prevalensi pada laki-laki sebesar 7,4% dan pada wanita sebesar 9,1%. Prevalensi di 

indonesia sebesar 14%. Angka kejadian hipertensi terus meningkat setiap tahun. Ada 

banyak faktor yang menyebabkan tingginya kejadian hipertensi dikalangan 

masyarakat, salah satu faktor yang dominan adalah karena faktor genetik. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara faktor keturunan (genetika) 

dengan kejadian hipertensi di Desa Manten Kabupaten Pacitan. Penelitian ini 

menggunakan dengan desain cross sectional study. Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 110 orang dan sampel penelitian ini berjumlah 55 responden. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara faktor keturunan 

(genetika) dengan kejadian hipertensi pada orang tua dan anak di Desa Manten 

Kabupaten Pacitan (α < 0,05). Dari hasil analisis didapatkan bahwa ada hubungan 

antara faktor keturunan (genetika) terhadap kejadian hipertensi di Desa Manten 

Kabupaten Pacitan. 

 

kata kunci: Kejadian hipertensi, keturunan (genetika), tekanan darah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Habibullah, Muhammad Rifqi 2018. The relationship between genetic factors 

(genetics) and the incidence of hypertension in Manten Village, Pacitan District. 

Final project, Doctor Education program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma 

University Surabaya. Advisor: Dr. Bambang rudy utantio Sp.JP. 

  

Hypertension is blood pressure systole ≥ 140 mmHg and diastole ≥ 90 mmHg. The 

prevalence of hypertension for population aged > 25 years was 8.3% with prevalence 

in men of 7.4% and in women of 9.1%. Prevalence in Indonesia is 14%. The incidence 

of hypertension continues to increase every year. There are many factors that cause 

high incidence of hypertension among people, one of the dominant factors is due to 

genetic factors. The purpose of this study was to determine the relationship between 

heredity factor (genetics) with the incidence of hypertension in Manten Village Pacitan 

Regency. This research use cross sectional study design. The population in this study 

amounted to 110 people and the sample of this study amounted to 55 respondents. The 

results showed that there was a significant correlation between heredity factor 

(genetics) with the incidence of hypertension in elderly and children in Manten Village 

of Pacitan Regency (α <0,05). From the analysis results obtained that there is a 

relationship between genetic factors (genetics) to the incidence of hypertension in 

Manten Village Pacitan District. 

 

Keywords: Genesis of hypertension, heredity (genetics), blood pressure. 
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