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ABSTRAK

Pratiwi, Ni Putu Yunita Darma. 2025. Hubungan Antara Sanitasi Dasar Dan
Pendapatan Orang Tua Dengan Angka Kejadian Diare Pada Balita Di
Wilayah Kerja Puskesmas Banjar I Singaraja. Skripsi, Program Studi
Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya. Pembimbing: dr. Meivy Isnoviana, SH., Bio.Et.,MH.,
Cht.,CMht?, Yulianti Kuswandari, dr. SpM?

Diare merupakan salah satu masalah kesehatan global dengan angka
morbiditas dan mortalitas yang masih tinggi, terutama pada balita di negara
berkembang. Kondisi sanitasi dasar yang tidak memadai serta rendahnya
pendapatan orang tua dapat meningkatkan risiko terjadinya diare pada balita.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sanitasi dasar dan
pendapatan orang tua dengan kejadian diare pada balita di wilayah kerja Puskesmas
Banjar 1 Singaraja. Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik
dengan pendekatan cross-sectional. Sampel penelitian berjumlah 100 responden
yang merupakan ibu yang memiliki balita di wilayah kerja Puskesmas Banjar |
Singaraja. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan
uji statistik Chi-Square.Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
responden memiliki pendapatan orang tua rendah (64%) dan kejadian diare pada
balita sebesar 56%. Terdapat hubungan yang signifikan antara pendapatan orang tua
(p=0,000), pembuangan sampah (p=0,000), serta pembuangan air limbah (p=0,000)
dengan kejadian diare pada balita. Selain itu, ditemukan hubungan antara penerapan
kaidah dasar etik Otonomi (p=0,009). dan justice (p=0,000) dengan kejadian diare
pada balita Penelitian ini juga menunjukkan adanya potensi dilema etik antara
prinsip Otonomi dan justice dalam pemenuhan sanitasi dasar, dimana meskipun
responden memiliki otonomi dalam menentukan penggunaan fasilitas sanitasi
rumah tangga, pemerataan akses sanitasi di masyarakat masih belum optimal.
Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa faktor sosial ekonomi, kondisi
sanitasi dasar, serta aspek kaidah bioetik memiliki hubungan dengan kejadian diare
pada balita.

Kata kunci: Diare, sanitasi dasar, pendapatan orang tua, dilema etik
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ABSTRACT

Pratiwi, Ni Putu Yunita Darma. 2025. Hubungan Antara Sanitasi Dasar Dan
Pendapatan Orang Tua Dengan Angka Kejadian Diare Pada Balita Di
Wilayah Kerja Puskesmas Banjar I Singaraja. Skripsi, Program Studi
Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma
Surabaya. Pembimbing: dr. Meivy Isnoviana, SH., Bio.Et,MH.,
Cht.,CMht", Yulianti Kuswandari, dr. SpM?

Diarrhea remains a global health problem with high morbidity and
mortality rates, particularly among children under five in developing countries.
Inadequate basic sanitation and low parental income may increase the risk of
diarrhea in toddlers. This study aimed to determine the relationship between basic
sanitation and parents’income and the incidence of diarrhea among toddlers in the
working area of Banjar I Public Health Center, Singaraja. This study was an
analytic observational study using a cross-sectional approach. The sample
consisted of 100 respondents who were mothers with toddlers in the working area
of Banjar I Public Health Center, Singaraja. Data were collected using
questionnaires and analyzed using the Chi-Square statistical test. The results
showed that the majority of respondents had low parental income (64%), and the
incidence of diarrhea among toddlers was 56%. There was a significant
relationship between parental income (p=0.000), waste disposal (p=0.000), and
wastewater disposal (p=0.000) with the incidence of diarrhea in toddlers. In
addition, a relationship was found between the application of the ethical principles
of autonomy(p=0.009) and justice(p=0.000) and the incidence of diarrhea in
toddlers). This study also identified a potential ethical dilemma between the
principles of autonomy and justice in the fulfillment of basic sanitation. Although
respondents had autonomy in determining the use of household sanitation facilities,
equitable access to sanitation in the community was still not optimal. In conclusion,
socioeconomic factors, basic sanitation conditions, and bioethical principles are
associated with the incidence of diarrhea in toddlers.

Keywords: Diarrhea, basic sanitation, parental income, ethical dilemma
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