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SALURAN EMPEDU: ANALISIS PARAMETER SERUM
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(GGT) PADA TIKUS PUTIH (Rattus norvegicus) STRAIN
Spraque dawley

Muhammad Najiv Ar Rifai

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek hepatoprotektif ekstrak biji
anggur Prabu bestari terhadap kerusakan hepar akibat ligasi saluran empedu: Alanin
aminotransferase (ALT), Aspartat aminotransferase (AST), Alkaline phosphatase
(ALP) dan Gamma glutamyl transferase (GGT) pada tikus putih (Rattus norvegicus)
strain Spraque dawley. Sampel yang digunakan adalah tikus putih yang dibagi ke dalam
beberapa kelompok, yaitu kelompok kontrol negatif (K-), kontrol positif (K+) dan
kelompok perlakuan satu (P1) yang diberikan ekstrak biji anggur Prabu bestari dengan
variasi dosis 400 mg/kgBB. Ekstrak biji anggur Prabu bestari diberikan selama 17 hari
dan pada hari ke-18 dilakukan pengambilan darah intra cardiac untuk dilakukan
pemeriksaan darah. Parameter yang diamati meliputi kadar enzim hepar yaitu alanin
aminotransferase (ALT), aspartat aminotransferase (AST), alkaline phosphatase
(ALP) dan gamma glutamyl transferase (GGT) sebagai indikator kerusakan fungsi
hepar. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji Kruskal Wallis yang
dilanjutkan dengan uji Pairwise Comparison. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pemberian ekstrak biji anggur Prabu bestari tidak memberikan perbedaan yang
signifikan (p > 0,05) terhadap parameter ALT, AST, ALP dan GGT antar kelompok
perlakuan. Namun, pada parameter GGT terdapat perbedaan yang signifikan (p < 0,05)
antara kelompok kontrol negatif (K-) dan kontrol positif (K+), yang menunjukkan
bahwa ligasi saluran empedu pada kelompok K+ berhasil menginduksi kerusakan
hepar. Sementara itu, pemberian ekstrak biji anggur Prabu bestari belum menunjukkan
efek hepatoprotektif yang signifikan terhadap parameter yang diamati.

Kata kunci: hepatoprotektif, biji anggur, enzim hepar, ligasi saluran empedu, Rattus
norvegicus
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Hepatoprotective Effect of Grape Seed Extract Prabu Bestari on Liver Damage
Due to Bile Duct Ligation: Serum Parameter Analysis Alanine
Aminotransferase (ALT), Aspartate Aminotransferase (AST),
Alkaline Phosphatase (ALP), and Gamma Glutamyl Transferase
(GGT) in White Rats (Rattus norvegicus) Strain Spraque Dawley

Muhammad Najiv Ar Rifai

ABSTRACT

This study aims to determine the hepatoprotective effect of Prabu bestari grape
seed extract on liver damage due to bile duct ligation: Alanine aminotransferase (ALT),
Aspartate aminotransferase (AST), Alkaline phosphatase (ALP) and Gamma glutamy!
transferase (GGT) in white rats (Rattus norvegicus) Spraque dawley strain. The
samples used were white rats divided into several groups, namely the negative control
group (K-), positive control (K+) and treatment group one (P1) which was given Prabu
bestari grape seed extract with a dose variation of 400 mg/kgBW. Prabu bestari grape
seed extract was given for 17 days and on the 18th day intra-cardiac blood was taken
for blood examination. The parameters observed included liver enzyme levels, namely
alanine aminotransferase (ALT), aspartate aminotransferase (AST), alkaline
phosphatase (ALP) and gamma glutamyl transferase (GGT) as indicators of liver
function damage. The data obtained were analyzed using the Kruskal Wallis test
followed by the Pairwise Comparison test. The results showed that the administration
of Prabu Bestari grape seed extract did not provide a significant difference (p > 0.05)
on ALT, AST, ALP and GGT parameters between treatment groups. However, in the
GGT parameter there was a significant difference (p < 0.05) between the negative
control group (K-) and the positive control (K+), which indicates that bile duct ligation
in the K+ group successfully induced liver damage. Meanwhile, the administration of
Prabu Bestari grape seed extract did not show a significant hepatoprotective effect on
the observed parameters.

Keywords: hepatoprotective, grape seed, liver enzymes, bile duct ligation, Rattus
norvegicus
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