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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi dampak dari Corporate 

Governance, Struktur Kepemilikan, dan kinerja perusahaan terhadap financial 

distress pada perusahaan yang bergerak di bidang properti dan real estate yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) untuk periode 2020–2024. Financial 

distress mengacu pada kondisi di mana kesehatan finansial perusahaan menurun, 

yang bisa berujung pada kebangkrutan. Diharapkan penerapan Corporate 

Governance yang efektif, struktur kepemilikan yang efisien, dan kinerja perusahaan 

yang baik dapat meminimalisir risiko ini. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah pendekatan kuantitatif dengan mengambil data sekunder dari laporan 

tahunan perusahaan yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Analisis 

dilakukan dengan menggunakan regresi logistik untuk mengevaluasi pengaruh dari 

variabel bebas terhadap financial distress. Temuan penelitian menunjukkan bahwa 

secara simultan, Corporate Governance, kepemilikan saham, dan kinerja 

perusahaan memiliki pengaruh terhadap financial distress. Sementara itu, secara 

individual, Corporate Governance dan kinerja perusahaan memberikan dampak 

yang signifikan, sedangkan kepemilikan saham menunjukkan pengaruh yang 

bervariasi berdasarkan karakteristik masing-masing perusahaan. Hasil ini 

menunjukkan bahwa peningkatan kualitas Corporate Governance dan kinerja 

finansial dapat membantu mengurangi kemungkinan terjadinya financial distress. 

 

Kata Kunci: Corporate Governance, Struktur kepemilikan, Kinerja 

Perusahaan, Financial Distress, Properti dan Real Estate.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to explore the impact of corporate governance, ownership 

structure, and corporate performance on financial distress among property and real 

estate companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) during the 2020–

2024 period. Financial distress refers to a condition where a company's financial 

health deteriorates, potentially leading to bankruptcy. It is anticipated that effective 

corporate governance, an efficient ownership structure, and strong corporate 

performance can mitigate this risk. This study employs a quantitative approach, 

utilizing secondary data from annual reports of companies selected through 

purposive sampling. Logistic regression analysis is used to evaluate the influence 

of the independent variables on financial distress. The findings indicate that 

corporate governance, share ownership, and corporate performance collectively 

influence financial distress. Individually, corporate governance and corporate 

performance have a significant impact, whereas share ownership shows varying 

effects depending on the specific characteristics of each company. These results 

suggest that enhancing the quality of corporate governance and financial 

performance can help reduce the likelihood of financial distress. 

 

Keywords: Corporate Governance, Ownership Structure, Corporate 

Performance, Financial Distress, Property and Real Estate. 
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