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ABSTRAK 

 

Kriminalitas anak merupakan fenomena yang terus berkembang di Indonesia, termasuk 

di Jawa Timur, dan melibatkan kelompok usia yang seharusnya berada dalam 

lingkungan pengasuhan dan pendidikan. Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH) di 

UPT Marsudi Putra Surabaya menunjukkan bahwa anak yang terlibat tindak kriminal 

dipengaruhi oleh kondisi internal maupun eksternal yang kompleks. Penelitian ini 

merumuskan masalah mengenai bagaimana faktor internal dan faktor eksternal 

memengaruhi keputusan anak dalam melakukan tindak kriminal. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengidentifikasi faktor internal dan eksternal yang mendorong anak 

berhadapan dengan hukum dalam memutuskan dan melakukan tindak kriminal, serta 

menganalisis interaksi antara kedua faktor tersebut. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian studi kasus yang dilaksanakan di UPT 

Perlindungan dan Rehabilitasi Sosial Marsudi Putra Surabaya. Subjek penelitian terdiri 

dari anak-anak ABH yang sedang menjalani rehabilitasi, pekerja sosial, dan kepala 

seksi rehabilitasi sosial. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, 

observasi partisipatif, dan studi dokumentasi. Analisis data menggunakan model 

interaktif Miles, Huberman, dan Saldaña yang meliputi reduksi data, penyajian data, 

serta penarikan kesimpulan dan verifikasi, dengan triangulasi sumber dan metode 

untuk menjamin keabsahan data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterlibatan 

anak dalam tindak kriminal merupakan hasil interaksi faktor internal dan eksternal. 

Faktor internal meliputi pengalaman masa lalu yang penuh tekanan, rendahnya kontrol 

diri, persepsi diri yang membenarkan perilaku menyimpang, serta proses pembentukan 

identitas diri yang berlangsung dalam situasi rentan. Faktor eksternal meliputi 

pengaruh teman sebaya yang dominan, pola asuh keluarga yang kurang optimal, 

kondisi sosial-ekonomi yang membentuk kerentanan, serta lingkungan komunitas yang 

tinggi paparan terhadap perilaku menyimpang. Lingkungan sekolah cenderung 

berfungsi sebagai faktor pelindung. Upaya pencegahan dan rehabilitasi perlu dilakukan 

secara komprehensif dengan memperhatikan aspek individu, keluarga, sekolah, dan 

lingkungan sosial anak. 

Kata Kunci: Anak Berhadapan dengan Hukum, Tindak Kriminal, Faktor Internal, 

Faktor Eksternal, Rehabilitasi Sosial 
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ABSTRACT 

 

Juvenile delinquency is a growing phenomenon in Indonesia, including in East Java, 

involving children who should be in nurturing and educational environments. Cases of 

Children in Conflict with the Law (CCL) at UPT Marsudi Putra Surabaya indicate that 

children involved in criminal acts are influenced by complex internal and external 

conditions. This study formulates the problem of how internal and external factors 

influence children's decisions to commit criminal acts. The purpose of this research is 

to identify the internal and external factors that drive children in conflict with the law 

to decide and commit criminal acts, and to analyze the interaction between these two 

sets of factors. This study employed a qualitative approach with a case study design 

conducted at the UPT Social Protection and Rehabilitation Marsudi Putra Surabaya. 

The research subjects consisted of CCL children undergoing rehabilitation, social 

workers, and the head of the social rehabilitation section. Data were collected through 

in-depth interviews, participatory observation, and documentation studies. Data 

analysis used the interactive model of Miles, Huberman, and Saldaña, encompassing 

data reduction, data display, and conclusion drawing and verification, with source and 

method triangulation to ensure data validity. The findings reveal that children's 

involvement in criminal acts results from the interaction of internal and external 

factors. Internal factors include traumatic past experiences, low self-control, a self-

perception that rationalizes deviant behavior, and identity formation occurring in 

vulnerable circumstances. External factors include dominant peer influence, 

suboptimal family parenting, social-economic conditions that generate vulnerability, 

and community environments with high exposure to deviant behavior. The school 

environment tends to function as a protective factor. Prevention and rehabilitation 

efforts must be carried out comprehensively, addressing the individual, family, school, 

and social environment dimensions. 

Keywords: Children in Conflict with the Law, Criminal Acts, Internal Factors, 

External Factors, Social Rehabilitation 

 

 

 


