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RINGKASAN 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kejadian mastitis, faktor-

faktor yang berkontribusi terhadap terjadinya mastitis, serta upaya pengobatan dan 

pengendalian mastitis pada sapi perah di Koperasi Peternakan Sapi Perah Sido 

Dadi. Penelitian dilaksanakan pada bulan Agustus sampai Desember 2025 

menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan melalui observasi, wawancara dengan peternak, pemeriksaan kesehatan 

ternak menggunakan California Mastitis Test (CMT), serta pencatatan data 

kesehatan ternak dan produksi susu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa selama 

periode penelitian ditemukan sebanyak 25 kasus mastitis pada sapi perah. Jumlah 

kasus tertinggi terjadi pada bulan Agustus sebanyak 7 ekor, kemudian menurun 

pada bulan September dan Oktober masing-masing 5 ekor, menurun kembali pada 

bulan November sebanyak 2 ekor, dan meningkat kembali pada bulan Desember 

sebanyak 5 ekor. Kejadian mastitis dipengaruhi oleh beberapa faktor utama, yaitu 

kebersihan kandang yang kurang optimal, teknik pemerahan yang belum higienis, 

manajemen pemeliharaan ternak, serta sanitasi lingkungan dan peralatan 

pemerahan yang kurang baik. Upaya pengobatan dan pengendalian mastitis yang 

dilakukan oleh peternak meliputi pembersihan puting sebelum pemerahan, menjaga 

kebersihan kandang, pemeriksaan kesehatan ambing secara rutin, pengobatan sapi 

yang terinfeksi, serta penerapan sanitasi pemerahan. Berdasarkan hasil penelitian 

dapat disimpulkan bahwa mastitis masih menjadi salah satu masalah kesehatan 

utama pada sapi perah di KPSP Sido Dadi sehingga diperlukan penerapan 

manajemen pemeliharaan dan sanitasi pemerahan yang lebih baik untuk menekan 

kejadian mastitis dan meningkatkan kualitas produksi susu. 

Kata kunci: mastitis, sapi perah, sanitasi pemerahan, kesehatan ambing, produksi 

susu. 
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SUMMARY 

 

This study aimed to determine the incidence of mastitis, the contributing 

factors, and the treatment and control efforts of mastitis in dairy cows at Koperasi 

Peternakan Sapi Perah Sido Dadi. The study was conducted from August to 

December 2025 using a descriptive case study method. Data were collected through 

field observations, interviews with farmers, udder health examinations using the 

California Mastitis Test (CMT), and records of animal health and milk production. 

The results showed that 25 cases of mastitis were recorded during the study period. 

The highest number of cases occurred in August with 7 infected cows, followed by 

5 cases in September and October, 2 cases in November, and 5 cases in December. 

The occurrence of mastitis was influenced by several factors, including poor barn 

hygiene, unhygienic milking techniques, inadequate livestock management, and 

poor sanitation of the environment and milking equipment. The treatment and 

control efforts carried out by farmers included cleaning the teats before milking, 

maintaining barn cleanliness, conducting routine udder health examinations, 

treating infected cows, and applying proper milking sanitation practices. It was 

concluded that mastitis remained one of the major health problems in dairy cows at 

KPSP Sido Dadi. Therefore, better livestock management and hygienic milking 

sanitation practices were needed to reduce mastitis incidence and improve milk 

production quality. 

Keywords: mastitis, dairy cattle, milking sanitation, udder health, milk 

production. 
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