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PENGARUH PEMUTARAN MUSIK SARONEN PADA
SIMULASI LATIHAN TERHADAP PERFORMA SAPI SONOK
SAAT LOMBA DI KECAMATAN LENTENG

ACH. ZAINAL ARIFIN

RINGKASAN

Penelitian ini membahas pengaruh stimulasi musik Saronen terhadap
performa Sapi Sonok dalam kontes. Latar belakang penelitian didasarkan pada
pentingnya peningkatan kualitas penampilan Sapi Sonok yang tidak hanya dinilai
dari aspek fisik, tetapi juga dari keharmonisan gerak, ketenangan, dan kepatuhan
terhadap pawang. Musik Saronen sebagai bagian dari budaya lokal Madura diduga
memiliki peran sebagai stimulus yang dapat memengaruhi perilaku dan respons
sapi.Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan
pemberian perlakuan berupa stimulasi musik Saronen pada Sapi Sonok. Parameter
yang diamati meliputi gerak tubuh, ritme langkah, ketenangan emosional,
keanggunan, serta tingkat kepatuhan terhadap pawang. Data dianalisis untuk
mengetahui tingkat pengaruh musik terhadap peningkatan performa sapi.Hasil
penelitian menunjukkan bahwa stimulasi musik Saronen memberikan pengaruh
positif yang signifikan terhadap seluruh parameter yang diamati. Musik berfungsi
sebagai stimulus auditif yang mampu menenangkan sapi, meningkatkan koordinasi
gerak, serta menciptakan keselarasan ritme langkah sehingga mendukung estetika
penampilan dalam kontes.Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa penggunaan
musik Saronen efektif sebagai metode pendukung dalam pelatihan dan peningkatan
performa Sapi Sonok. Selain itu, penelitian ini juga menegaskan bahwa kearifan
lokal dapat diintegrasikan dengan pendekatan ilmiah untuk menghasilkan inovasi
dalam bidang peternakan dan pelestarian budaya.

Kata kunci: Sapi Sonok, musik Saronen, stimulasi auditif, performa hewan,
etologi, kearifan lokal.



STUDY OF REPEAT BREEDING IN POST-LSD AFFECTED BEEF COWS
IN BANJAR BARAT VILLAGE, GAPURADISTRICT, SUMENEP
REGENCY

ACH. ZAINAL ARIFIN

SUMMARY

This study examines the effect of Saronen music stimulation on the
performance of Sapi Sonok in contests. The background of the research is based on
the importance of improving the quality of Sapi Sonok performance, which is
assessed not only from physical aspects but also from harmony of movement,
calmness, and obedience to the handler. Saronen music, as part of Madurese local
culture, is assumed to function as a stimulus that can influence the behavior and
responses of the cattle. The research employed a quantitative approach by applying
Saronen music stimulation as a treatment to Sapi Sonok. The observed parameters
included body movement, step rhythm, emotional calmness, gracefulness, and the
level of obedience to the handler. The data were analyzed to determine the extent
of the influence of music on improving cattle performance.The results showed that
Saronen music stimulation had a significant positive effect on all observed
parameters. The music acts as a structured auditory stimulus that helps calm the
cattle, improves movement coordination, and creates rhythmic harmony, thereby
enhancing the aesthetic quality of the performance in contests.In conclusion, the
use of Saronen music is effective as a supporting method in training and improving
the performance of Sapi Sonok. Furthermore, this study highlights that local
wisdom can be integrated with scientific approaches to generate innovations in
animal science and cultural preservation.

Keywords: Sapi Sonok, Saronen music, auditory stimulation, animal performance,
ethology, local wisdom.
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