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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan membuktikan secara empiris 

pengaruh Fear of Missing Out (FoMO), Shopping Lifestyle, dan Promosi terhadap 

perilaku Impulsive Buying produk iPhone pada Generasi Z di Kota Surabaya. 

Populasi dalam penelitian ini adalah Generasi Z yang berdomisili di Surabaya 

dengan jumlah sampel sebanyak 150 responden yang diambil menggunakan teknik 

purposive sampling. Metode pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner online 

menggunakan skala Likert. Teknik analisis data yang digunakan adalah Analisis 

Regresi Linear Berganda melalui perangkat lunak SPSS 27. Hasil penelitian secara 

parsial menunjukkan bahwa: (1) Fear of Missing Out (FoMO) tidak berpengaruh 

signifikan terhadap Impulsive Buying dengan nilai signifikansi 0,751 > 0,05; (2) 

Shopping Lifestyle berpengaruh positif dan signifikan terhadap Impulsive Buying 

dengan nilai signifikansi 0,001 < 0,05; (3) Promosi berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Impulsive Buying dengan nilai signifikansi 0,043 < 0,05. 

Secara simultan, ketiga variabel independen berpengaruh signifikan terhadap 

variabel dependen dengan kontribusi (R Square) sebesar 12,3%, sedangkan sisanya 

sebesar 87,7% dipengaruhi oleh variabel lain di luar model penelitian ini. 

Kata Kunci: Fear of Missing Out (FoMO), Shopping Lifestyle, Promosi, dan 

 
Impulsive Buying 
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