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ANALISIS FINANCIAL DISTRESS DENGAN METODE
ALTMAN Z-SCORE PADA PERUSAHAAN SEKTOR
PROPERTY DAN REAL ESTATE YANG TERDAFTAR DI
BURSA EFEK INDONESIA (Periode 2020-2024)

Nvo Tersa Dofora Kusuma

ABSTRAK

Analisis Financial Distress adalah analisis yang dapat membantu perusahaan dalam
mendeteksi kemungkinan perusahaan yang akan mengalami kebangkrutan yang
disebabkan oleh masalah-masalah keuangan. Beberapa Metode yang dapat
digunakan dalam mendeteksi Financial Distress yaitu Metode Altman Z-Score,
Metode Springate, dan Metode Zmijewski. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui bagaimana kondisi perusahaan sektor property dan real estate yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024 apakah perusahaan-
perusahaan tersebut mengalami Financial Distress yang dapat mengarah ke arah
kebangkrutan atau udak dengan menggunakan salah satu model prediks
kebangkrutan yakni Metode Altman Z-Score. Jenis Penelitian yang digunakan
adalah analisis deskriptif kualitatif dengan data kuantitatif pada 10 perusahaan
sektor property dan real estate. Sumber Data yang digunakan adalah data sekunder
berupa dokumen laporan keuangan perusahaan yang diunduh melalut website
www.idxa.co.ad.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hasil prediksi financial distress
menggunakan model Altman Z-Score pada 10 perusahaan sektor property dan real
estate periode 2020-2024 secara umum terdapat 2 perusahaan dalam kategort grey
-one yakni ASRI dan DILD sedangkan 8 perusahaan lain dalam kondisi non-
financial distress yakni PWON, APLN. BAPA, LPKR, CTRA, BSDE. BCIP dan
PLIN.

Kata Kunci: Financial Distress, Altman Z-Score, Kebangkrutan
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ANALYSIS OF FINANCIAL DISTRESS USING THE ALTMAN
Z-SCORE METHOD IN PROPERTY AND REAL ESTATE
COMPANIES LISTED ON THE INDONESIAN STOCK
EXCHANGE (2020-2024 Period)

Nyo Tersa Dotora Kusuma

ABSTRACT

Financial Distress Analysis is an analysis that can help companies detect the
possibility of bankruptcy caused by financial problems. Several methods that can
he used to detect Financial Distress are the Altman 7-Score Method, the Springate
Method. and the Zmijewski Method. This study aims to determine the condition of
companies in the property and real estate sector listed on the Indonesia Stock
Iixchange for the period 2020-2024, whether these companies are experiencing
financial distress that could lead to bankruptcy or not, using one of the bankruptey
prediction imodels, naitiely ihe Altiman Z-Score Mettiod. The 1y pe of iesearch used
is qualitative descriptive analysis with quantitative data on 10 companies in the
property and real estate sector. The data source used is secondary data in the form
of company tinancial reports downloaded from the website www.idx.co.id.

The results of this study indicate that the financial distress prediction results using
the Altman Z-Score mode] tor 10 companies in the property and real estate sector
for the 2020-2024 period generally show that there are 2 companies in the grey zone
category, which are ASRI and DILD. while the other & companies are in a non-
financial distress condition, which are PWON, APLN, BAPA, LPKR. CTRA,
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