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ABSTRAK

Saputra, Dimas. 2026. Simbolisme Gunung Rinjani dalam Novel 3726 MDPL karya
Nurwina Sari. Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan, Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing (I) Rini
Damayanti, S.Pd., M.Hum. dan Pembimbing (II) Dr. Fransisca Dwi Harjanti, M.Pd.

Kata kunci: simbolisme, Gunung Rinjani, novel 3726 MDPL, semiotika Peirce,
transformasi karakter.

Simbolisme merupakan strategi estetis yang digunakan pengarang untuk
menyampaikan makna kompleks dalam karya sastra. Novel 3726 MDPL karya
Nurwina Sari menghadirkan Gunung Rinjani tidak sekadar sebagai latar geografis,
melainkan sebagai simbol yang memuat berbagai dimensi makna dalam perjalanan
emosional tokoh. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan wujud simbolisme
Gunung Rinjani serta menganalisis perannya dalam mendukung tema dan
pengembangan tokoh dalam novel tersebut. Penelitian menggunakan pendekatan
kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data dokumentasi. Data berupa
kutipan, dialog, dan narasi yang mengandung representasi Gunung Rinjani
dianalisis menggunakan teori semiotika Charles Sanders Peirce dengan model
triadik (representamen, objek, dan interpretan). Hasil penelitian menunjukkan
Gunung Rinjani memiliki enam wujud simbolisme (perjuangan, penyembuhan,
cinta, impian, keindahan, dan patah hati) yang memperkuat tema perjuangan hidup,
hubungan manusia alam, dan percintaan, serta berfungsi sebagai katalisator
transformasi karakter tokoh utama. Penelitian ini menunjukkan bahwa simbolisme
alam dalam sastra Indonesia kontemporer berperan aktif membangun makna dan
mendukung kesatuan cerita.
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