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MOTTO 

يسُْرًا الْعسُْر   مَعَ  إ ن       

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(Qs. Al-insyirah:6) 

"Ora et Labora" 

(Berdoa dan Bekerja) 

Doakan apa yang kamu kerjakan, Kerjakan apa yang kamu Doakan 

"Terang datang gelapnya berlalu, Basuh takut kepal kekuatan, Menyatu di dalam 

syahdu nada-nada indah Menenangkan Jiwa ini tenang” 

(Menang-Rebellion Rose)  
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran Unit Pelaksana Teknis 

Perlindungan dan Rehabilitasi Sosial Marsudi Putra Surabaya dalam pemberdayaan 

Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH) serta mengidentifikasi kendala yang 

dihadapi dalam pelaksanaannya. Penelitian menggunakan pendekatan deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam dan 

observasi, serta dianalisis menggunakan teori pemberdayaan yang menekankan 

peningkatan kemampuan dan kemandirian individu. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa program pemberdayaan dilaksanakan melalui pendampingan intensif, 

pelatihan keterampilan, konseling, dan pembinaan perilaku yang berorientasi pada 

penguatan potensi anak. Penerapan reward and punishment secara konsisten 

mendorong perubahan perilaku, kedisiplinan, dan tanggung jawab sosial anak, yang 

diperkuat melalui monitoring dan evaluasi setelah masa rehabilitasi berakhir. Namun, 

pelaksanaan pemberdayaan masih menghadapi kendala berupa keterbatasan sumber 

daya manusia dan fasilitas, dukungan keluarga yang tidak merata, dan keterbatasan 

akses keberlanjutan pendidikan dan pekerjaan.  

Kata Kunci : Anak Berhadapan dengan Hukum, Pemberdayaan Anak, Rehabilitasi 

Sosial, UPT Marsudi Putra Surabaya.  



xiv 
 

ABSTRACT 

This study aims to describe the role of the Marsudi Putra Surabaya Technical 

Implementation Unit for Social Protection and Rehabilitation in empowering 

Children in Conflict with the Law (ABH) and identify obstacles encountered in its 

implementation. The study employed a qualitative descriptive approach, with data 

collection techniques through in-depth interviews and observations. Data were 

analyzed using empowerment theory, which emphasizes enhancing individual 

capabilities and independence. The results indicate that the empowerment program 

is implemented through intensive mentoring, skills training, counseling, and 

behavioral coaching oriented toward strengthening children's potential. The 

consistent application of rewards and punishments encourages changes in children's 

behavior, discipline, and social responsibility, which are reinforced through 

monitoring and evaluation after the rehabilitation period ends. However, the 

implementation of the empowerment program still faces obstacles such as limited 

human resources and facilities, uneven family support, and limited access to 

continuing education and employment. 

Keywords: Children in Conflict with the Law, Child Empowerment, Social 

Rehabilitation, UPT Marsudi Putra Surabaya.  
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